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Azione C8 - Realizzazione di un bat-roost artificiale per chirotteri
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LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Edile

OGGETTO: Progetto LIFE Natura N. LIFEO9NAT/IT/000149
"Conservazione e ripristino di habitat e specie nel Parco Regionale del Bosco Incoronata”
Azione C8 - Realizzazione di un bat-roost artificiale per chirotteri

Importo presunto dei Lavori: 29°112,35

Numero imprese in cantiere: 1 (previsto)

Numero massimo di lavoratori: 2 (massimo presunto)
Entita presunta del lavoro: 52 uomini/giorno
Durata in giorni (presunta): 90

Indirizzo del CANTIERE:

Localita: Parco Naturale Regionale Bosco Incoronata
Citta: Foggia (FG)

Progetto LIFE Natura N. LIFEO9NAT/IT/000149
"Conservazione eripristino di habitat e specie nel Parco Regionale del Bosco Incoronata”
Azione C8 - Realizzazione di un bat-roost artificiale per chirotteri - Pag. 3



DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:
Citta:

nella Persona di:

Comune di Foggia - ente gestore parco naturale regionale Bosco Incoronata
via Gramsci
Foggia

Nome e Cognome:
Qualifica:

Carlo Dicesare

RUP
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RESPONSABILI

Progettista:

Nome e Cognome: Matteo Orsino
Qualifica: ingegnere
Indirizzo: via Vittime Civili 64
Citta: Foggia (FG)

CAP: 71121

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Direttore dei Lavori:

0881/712318 0881/296107
ing.orsino@gmail.com

Nome e Cognome:
Qualifica:
Citta:

Responsabile dei Lavori:

Matteo Orsino
Ingegnere
(FG)

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Carlo Dicesare
RUP

via Gramsci
Foggia

71122

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Matteo Orsino
Ingegnere

via Vittime Civili 64
Foggia (FG)

71121

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Matteo Orsino
Ingegnere

Via Vittime Civili 64
Foggia

71121
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DOCUMENTAZIONE

Telefoni ed indirizzi utili

Carabinieri pronto intervento: tel. 112
Servizio pubblico di emergenza Polizia: tel. 113
Comando Vvf  chiamate per soccorso: tel. 115
Pronto Soccorso tel. 118

Documentazione da custodire in cantiere

Ai sensi della vigente normativa le imprese cherape in cantiere dovranno custodire presso glcudhi cantiere la seguente

documentazione:

1. Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alld.P.L. dal committente e consegnata all'impreszutsee che la deve
affiggere in cantiere - art. 11, comma 2 D.LgsA9%/96 e s.m.i.);

2. Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

3.  Fascicolo dell'Opera;

4.  Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna dellgré@se operanti in cantiere e gli eventuali relaggiornamenti;

5.  Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori (dmcia di inizio attivita, concessione edilizia);

6. Copia del certificato di iscrizione alla CameraCdimmercio Industria e Artigianato per ciascuna defiprese operanti in
cantiere;

7. Certificazione attestante la regolarita contriut{l.N.P.S., .LN.A.l.L., Cassa Edile) per ciascul@le imprese operanti in
cantiere;

8. Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciam delle imprese operanti in cantiere;

9. Copia del registro degli infortuni per ciascundedinprese operanti in cantiere;

10. Copia del libro matricola dei dipendenti per ciag delle imprese operanti in cantiere;

11. Verbali di ispezioni effettuate dai funzionaggli enti di controllo che abbiano titolo in matedi ispezioni dei cantieri
(A.S.L., Ispettorato del lavoro, I.S.P.E.S.L., Vigiel fuoco, ecc.);

12. Registro delle visite mediche periodiche e id@naila mansione;

13. Certificati di idoneita per lavoratori minorenni;

14. Tesserini di vaccinazione antitetanica.

Inoltre, ove applicabile, dovra essere conservagdi mffici del cantiere anche la seguente docuamanhe:

1. Contratto di appalto (contratto con ciascuna isgesecutrice e subappaltatrice);

2. Autorizzazione per eventuale occupazione di spalablico;

3. Autorizzazioni degli enti competenti per i lavetiadali (eventuali);

4.  Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli atittutela (Soprintendenza ai Beni Architettonici mbientali, Soprintendenza
archeologica, Assessorato regionale ai Beni Amblieetzc.);

5.  Segnalazione all'esercente I'energia elettricdaperi effettuati a meno di 5 metri dalle lindet&riche stesse.

6. Denuncia di installazione all'l.S.P.E.S.L. ngdadi portata superiore a 200 kg, con dichiarazair®nformita marchio CE;

7. Denuncia all'organo di vigilanza dello spostarmetegli apparecchi di sollevamento di portata soper 200 kg;

8. Richiesta di visita periodica annuale all'organwigilanza degli apparecchi di sollevamento nomuai di portata superiore
a 200 kg;

9. Documentazione relativa agli apparecchi di seltleento con capacita superiore ai 200 kg, completetbali di verifica
periodica;

10. Verifica trimestrale delle funi, delle cateneluse quelle per l'imbracatura e dei ganci metatijgortata sul libretto di
omologazione degli apparecchi di sollevamenti (DRR/55 art. 179);

11. Piano di coordinamento delle gru in caso dirfatenza;

12. Libretto d'uso e manutenzione delle macchinttrezaature presenti sul cantiere;

13. Schede di manutenzione periodica delle macehat&ezzature;

14. Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

15. Libretto matricolare dei recipienti a pressioc@npleti dei verbali di verifica periodica;

16. Copia di autorizzazione ministeriale all'uso genteggi e copia della relazione tecnica del fajasimte per i ponteggi
metallici fissi;

17. Piano di montaggio, trasformazione, uso e snggiagPi.M.U.S.) per i ponteggi metallici fissi;

18. Progetto e disegno esecutivo del ponteggio,ltsepid di 20 m o non realizzato secondo lo scheipa riportato in
autorizzazione ministeriale;

19. Dichiarazione di conformita dellimpianto elittrda parte dell'installatore;

20. Dichiarazione di conformita dei quadri elettdei parte dell'installatore;

21. Dichiarazione di conformita dell'impianto di masa terra, effettuata dalla ditta abilitata, proefia messa in esercizio;
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22.
23.
24.

Dichiarazione di conformita dell'impianto di prrione dalle scariche atmosferiche, effettuattadhidta abilitata;
Denuncia impianto di messa a terra e impianforatiezione contro le scariche atmosferiche (asisgel D.P.R. 462/2001);
Comunicazione agli organi di vigilanza della Ydarazione di conformita " dellimpianto di proteme dalle scariche

atmosferiche.
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(art.2, comma 2, lettera a, punto 2, D.P.R. 222/2003)

Il Parco Regionale Bosco Incoronata € raggiungibile da Foggia tramite la SS 16 in
direzione sud, subito dopo il ponte sul torrente Cervaro. L'area e costituita da boschi,
pascoli, terreni agricoli, in parte di proprieta pubblica ed in parte di proprieta privata, ed é
attraversata dal torrente Cervaro. All'interno del parco e presente il Santuario della
Madonna Incoronata che costituisce un importante centro religioso di livello nazionale.

Ai margini del bosco, tra i pascoli naturali e non lontano dal torrente Cervaro, €
presente un edificio, costruito negli anni novanta dal comune di Foggia, che avrebbe
dovuto fungere da centro direzionale per l'area naturale ma che non € mai entrato in
funzione. Il fabbricato, con struttura portante in cemento armato, ha una pianta
rettangolare ed una forma che richiama lontanamente i vecchi capannoni agricoli per il
ricovero del foraggio. Ha un tetto a capanna, sorretto da capriate ed assito in legno, che
copre un ampio terrazzo il quale a sua volta si sviluppa per l'intera pianta del fabbricato. Il
terrazzo, contornato da un parapetto in muratura, € su due livelli sfalsati che si
raggiungono, a partire dal piano di campagna, tramite una scala esterna.

L'intera costruzione si presenta all'occhio del visitatore vandalizzata da molti anni, con
I locali al piano terra del tutto inservibili ed alcune parti della copertura in legno divelte; il
pavimento del terrazzo e stato lasciato allo stato grezzo.

Catastalmente il fabbricato e ubicato al foglio 196, particella 704.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(art.2, comma 2, lettera a, punto 3, D.P.R. 222/2003)

L'intervento prevede di chiudere parte del terrazzo del fabbricato esistente per
realizzare il bat-roost. La parte di terrazzo scelta € quella a quota superiore in quanto
sull'altra parte del tetto e stata gia osservata la presenza di chirotteri.

Il locale cosi ricavato sara suddiviso in due vani, uno piu grande di circa 158 mq, e
I'altro piu piccolo di circa 26 mq, per una superficie complessiva di circa 184 mq, con
un'altezza massima al colmo di 5,10 metri ed una minima all'imposta di 2,45 metri.

La parete esterna verso est del vano piu grande, in direzione del bosco, sara dotata
di idonei accessi per la chirotterofauna. Saranno realizzati sia passaggi adatti per
I'ingresso in volo che altri per I'ingresso in arrampicata. | primi saranno costituiti da fori di
40x10 cm, mentre per i secondi saranno realizzate vicino all'attacco con la falda del tetto
delle apposite fessure.

Per il vano piu piccolo sara realizzato un unico foro di accesso circolare, di diametro
50 cm., collocato sulla parete ovest.

All'interno saranno eseguiti lavori di adeguamento finalizzati a favorire I'ospitalita di
diverse specie di chirotteri. Per adattare il sottotetto dell’edificio all'utilizzo da parte dei
pipistrelli saranno posizionati dei pannelli di legno grezzo su soffitti e pareti per circa 50
mq complessivi, mentre all’interno dell’edificio verranno realizzate e installate 40 bat-
board per una lunghezza complessiva di 15 metri. Le bat board sono tavole sovrapposte
di legno grezzo (non trattato e reso appositamente scabro), sistemate in modo da
lasciare un interstizio di non piu di due centimetri dove i chirotteri possono trovare rifugio.

Anche gli interstizi tra gli elementi strutturali delle capriate saranno adattati per creare
dei microambienti: a tal fine verranno inchiodate delle tavole tra i puntoni, il monaco e le
saette in modo da delimitare un volume utilizzabile dai chirotteri.

Le pareti interne saranno intonacate al rustico in modo da lasciare una superficie
ruvida, utile per I'appiglio dei pipistrelli.

Per favorire le saltuarie operazioni di pulizia del locale e la rimozione del guano che,
si spera, si accumulera nel tempo, saranno realizzate delle apposite fessure al livello del

pavimento in modo da poter rimuovere il materiale semplicemente per caduta.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(art.2, comma 2, lettera c, D.P.R. 222/2003)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(art.2, comma 2, lettera d, punto 1, D.P.R. 222/2003)

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

Alvei fluviali

Il cantiere € nelle vicinanze del torrente Cervarojn area ad alta pericolosita idraulica. Si
dovra pertanto porre attenzione ad eventuali fenoma& meteorici di particolare intensita.

Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischi:
1)  Lavori in aree inondabili;
Prescrizioni Organizzative:
Quotidianamente si dovranno consultare le previsimteorologiche del giorno successivo e verifid@manazione di
eventuali allerta meteo della protezione civildiad di prevenire il verificarsi di fenomeni metetogici di particolare
intensita che possano pregiudicare la sicurezizafidei lavoratori. In caso di allerta meteo chegaointeressare il

bacino idrografico del corso d'acqua a monte deli'adi cantiere, l'impresa disporra la sospensieie attivita
lavorative per tutto il periodo dell'allerta meteo.

Rischi specifici:
1)  Annegamento;
Annegamento durante lavori in bacini o corsi d'aquper venute d'acqua durante scavi all'apeiricsotterraneo.

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE

Strade

Prestare attenzione ai punti di accesso al cantiegalla strada comunale

Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischi:
1)  Percorsi carrabili: segnaletica;

Prescrizioni Organizzative.

Predisporre adeguati percorsi di circolazione peezzi con relativa segnaletica.
Riferimenti Normativi:

D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164, Art.4.

Rischi specifici:
1) Investimento;
Lesioni causate dall'investimento ad opera di aazzinn transito sulla strada pubblica.

Progetto LIFE Natura N. LIFEO9NAT/IT/000149
"Conservazione eripristino di habitat e specie nel Parco Regionale del Bosco Incoronata”
AZione C8 - Realizzazione di un bat-roost artificiale per chirotteri - Pag. 11



RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

Nessuno
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DESCRIZIONE CARATTERISTICHE
IDROGEOLOGICHE

(art.2, comma 4, D.P.R. 222/2003)

Il Bosco dell'lncoronata € percorso per tutta la fweghezza dal torrente Cervaro che forma una gramde soprattutto in
corrispondenza del Bosco e questo permette allecadiquallentare il proprio corso e di alimeetaguesto ecosistema. Questo
corso d'acqua risulta caratterizzato da defldspiena imprevedibili e talora distruttivi, conbestimoniato dagli innumerevoli
allagamenti che caratterizzano la zona dell'Incatan Generalmente le prime precipitazioni intenseirmali non determinano
deflussi idrici di interesse, tant’e che I'alvest@ asciutto a volte fino a dicembre. Soltanto goainterreni affioranti nel bacino
imbrifero risultano saturati dalle precipitazioifilide e solide stagionali, allora improvvisarte si formano onde di piena
caratterizzate da portate e coefficienti di deftuslevati e di durata contenuta.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(art.2, comma 2, lettera c, D.P.R. 222/2003)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(art.2, comma 2, lettera d, punto 2, D.P.R. 222/2003)

Modalita da sequire per la delimitazione del cantiere

Trattandosi di area agricola, sara sufficienterdigdire solo i punti di accesso all'interno del fatdito oggetto dei lavori, in grado
di impedire I'accesso di estranei all'area delleokazioni. Il sistema di confinamento scelto dowffiire adeguate garanzie di
resistenza sia ai tentativi di superamento siaitatiéenperie.

Gli angoli sporgenti della recinzione o di altreusiure di cantiere (ponteggio) dovranno esserguaatamente evidenziati, ad
esempio, a mezzo a strisce bianche e rosse trabwpnte a tutta altezza.

Misure di sicurezza contro i rischi provenienti dall'esterno

L'analisi delle condizioni ambientali in cui si lmdhera il cantiere € uno dei passaggi fondamepéaligiungere alla progettazione
del cantiere stesso. E' possibile, infatti, indisce rischi che non derivano dalle attivita chevsilgeranno all'interno del cantiere
ma che, per cosi dire, sono "trasferiti" ai lavoriaivi presenti.

Il cantiere oggetto della presente valutazion&osia collocato in area di esondazione del torr€geraro.

La possibilita di esondazioni implica che quotidiemente si dovranno consultare le previsioni metegiche del giorno
successivo e verificare I'emanazione di eventdigita meteo della protezione civile al fine di yeaire il verificarsi di fenomeni
meteorologici di particolare intensita che posspregiudicare la sicurezza fisica dei lavoratoricéso di allerta meteo che possa
interessare il bacino idrografico del corso d'acguaonte dell'area di cantiere, I'impresa prin@mdibporra la sospensione delle
attivita lavorative per tutto il periodo dell'altarmeteo.

Servizi igienico - assistenziali

| servizi igienico - assistenziali sono locali nedi tramite strutture prefabbricate o baraccameri quali le maestranze possono
usufruire di refettori e servizi igienici.

| servizi igienico - assistenziali dovranno fornaidavoratori un refettorio nel quale essi possemasumare il cibo.

I lavoratori dovranno trovare, poi, i servizi igiein

| servizi sanitari sono definiti dalle attrezzatwelai locali necessari all'attivita di pronto smrsD in cantiere: cassetta di pronto
soccorso e pacchetto di medicazione.

Impianti elettrico, dell'acqua, del gas, ecc.

Nel cantiere sara necessaria la presenza di dipudi impianti, essenziali per il funzionamentel ¢antiere stesso. A tal riguardo
andranno eseguiti secondo la corretta regola dell&anel rispetto delle leggi vigenti (Legge 46/80c.) l'impianto elettrico per
I'alimentazione delle macchine e/o attrezzatursent in cantiere, I'impianto di messa a terrepdlianto di protezione contro le
scariche atmosferiche, I'impianto idrico, ecc.

Tutti i componenti dell'impianto elettrico del ceme (macchinari, attrezzature, cavi, quadri dt@ftecc.) dovranno essere stati
costruiti a regola d'arte e, pertanto, dovrannanetmarchi dei relativi Enti Certificatori. Ino#ti’assemblaggio di tali componenti
dovra essere anch'esso realizzato secondo lateoregbla dell'arte: le installazioni e gli impiealettrici ed elettronici realizzati
secondo le norme del Comitato Elettrotecnico Italiahconsiderano costruiti a regola d'arte. Inipaldre, il grado di protezione
contro la penetrazione di corpi solidi e liquiditdite le apparecchiature e componenti elettriesenti sul cantiere, dovra essere:
non inferiore a IP 44, se |'utilizzazione avvienambiente chiuso (CEI 70.1 e art.267 D.P.R. 27/819547 art.168);

non inferiore a IP 55, ogni qual volta l'utilizzaae avviene all'aperto con la possibilita di inirestti da parte di getti d'acqua.
Inoltre, tutte le prese a spina presenti sul cemtivranno essere conformi alle specifiche CEE iama (CEI 23-12), con il
seguente grado di protezione minimo:

IP 44, contro la penetrazione di corpi solidi elidj, IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno.

Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

Appena ultimati i lavori di movimento terra, dovrdziarsi la realizzazione dell'impianto di messtea per il cantiere, che dovra
essere unico.

L'impianto di terra dovra essere realizzato in mddogarantire la protezione contro i contatti iattir a tale scopo si costruira
I'impianto coordinandolo con le protezioni attivegenti (interruttori e/o dispositivi differenzipliealizzando, in questo modo, il
sistema in grado di offrire il maggior grado diwsiezza possibile. L'impianto di messa a terratiapbdovra essere realizzato ad
anello chiuso, per conservare I'equipotenzialittedeasse, anche in caso di taglio accidentalendianduttore di terra.
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Qualora sul cantiere si renda necessario la prasamzhe di un impianto di protezione dalle scaratiheosferiche, allora I'impianto
di messa a terra dovra, oltre ad essere unicdipierd cantiere, anche essere collegato al dispedelle scariche atmosferiche.
Nel distinguere quelle che sono le strutture mietedl del cantiere che necessitano di essere ctdlegiéimpianto di protezione
dalle scariche atmosferiche da quelle cosiddetiepaotette, ci si dovra riferire ad un appositacodd di verifica, eseguito secondo
le vigenti norme CEL.

Misure generali di protezione contro il rischio di caduta dall'alto

Per le lavorazioni che verranno eseguite ad altsaperiori a m 2 e che comportino la possibilitecaiute dall'alto, dovranno
essere introdotte adeguate protezioni collettivgarimo luogo i parapetti. Il parapetto, realizzataorma, dovra avere le seguenti
caratteristiche:a) il materiale con cui sara realizzato dovra essgido, resistente ed in buono stato di conservezid) la sua
altezza utile dovra essere di almeno un metjodlovra essere realizzato con almeno due corrantiyjidjuello intermedio posto a
circa meta distanza fra quello superiore ed il estip; d) dovra essere dotato di "tavola fermapiede”, vatbra di una fascia
continua poggiata sul calpestio e di altezza pateno a 15 cm;e) dovra essere costruito e fissato in modo da petastere,
nell'insieme ed in ogni sua parte, al massimo efotd pud essere assoggettato, tenuto conto dmildizioni ambientali e della sua
specifica funzione.

Quando non sia possibile realizzare forme di protezcollettiva, dovranno obbligatoriamente utitizzi cinture di sicurezza.

Disposizioni relative alla consultazione dei rappresentanti per la
sicurezza

Prima dell'accettazione del piano di sicurezzagdinoamento e/o di eventuali significative modifichpportate, il datore di lavoro
di ciascuna impresa esecutrice dovra consultamappresentante per la sicurezza per fornirgli gknguali chiarimenti sul
contenuto del piano e raccogliere le eventuali pstgche il rappresentante per la sicurezza potnaufare.

Disposizioni per il coordinamento dei Piani Operativi con il Piano di
Sicurezza

| datori di lavoro delle imprese esecutrici dovrarirasmette il proprio Piano Operativo al coordinatper la sicurezza in fase di
esecuzione con ragionevole anticipo rispetto @lndei rispettivi lavori, al fine di consentirgla verifica della congruita degli
stessi con il Piano di Sicurezza e di Coordinamento.

Il coordinatore dovra valutare l'idoneita dei Pi@perativi disponendo, se lo riterra necessarie, &$si vengano resi coerenti al
Piano di Sicurezza e Coordinamento; ove i suggetindendatori di lavoro garantiscano una miglioieusezza del cantiere, potra,
altresi, decidere di adottarli modificando il Piaticicurezza e di Coordinamento.

Misure generali di protezione da adottare contro gli sbalzi eccessivi
di temperatura

Ad eccezione di talune lavorazioni specifiche, coquelle che si svolgono in sotterraneo o nei cdsadnaria compressa o
nell'industria cinematografica cui € dedicata afiposormativa vigente, in tutte le altre dovranradwarsi di volta in volta le

condizioni climatiche che vi si stabiliscono.

Il microclima dei luoghi di lavoro dovra essere guigta all'organismo umano durante il tempo di layeenuto conto sia dei
metodi di lavoro applicati che degli sforzi fisiniposti ai lavoratori.

Quando non e conveniente modificare la temperatimatto I'ambiente (come nelle lavorazioni chewilgono all'aperto), si deve
provvedere alla difesa dei lavoratori contro legenature troppo alte o troppo basse mediante misoréche localizzate o mezzi
personali di protezione.

Modalita di accesso dei mezzi di fornitura materiali

Allo scopo di ridurre i rischi derivanti dalla peswa occasionale di mezzi per la fornitura di nialieta cui frequenza e quantita e
peraltro variabile anche secondo lo stato di evohedei lavori, si procedera a redigere un prognardegli accessi, correlato al
programma dei lavori.

In funzione di tale programma, al cui aggiornamesgianno chiamati a collaborare con tempestidttari di lavoro delle varie
imprese presenti in cantiere, si prevederanno adeguee di carico e scarico nel cantiere, e pats@nterra per guidare i mezzi
all'interno del cantiere stesso.

Dislocazione delle zone di carico e scarico

Le zone di carico e scarico saranno posizionapeaasimita dell'accesso carrabile.

Zone di deposito attrezzature

Le zone di deposito attrezzature, sono state iddate in modo da non creare sovrapposizioni traréaioni contemporanee.
Inoltre, si € provveduto a tenere separati, in distinte, i mezzi d'opera da attrezzature di alppo (compressori, molazze,
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betoniere a bicchiere, ecc.)

Zone stoccaggio materiali

Le zone di stoccaggio dei materiali, sono statéviddate e dimensionate in funzione delle quardté&ollocare. Tali quantita sono
state calcolate tenendo conto delle esigenze didaioni contemporanee.

Le superfici destinate allo stoccaggio di mater&dino state dimensionate considerando la tipoldgjianateriali da stoccare, e
opportunamente valutando il rischio seppellimeetyato al ribaltamento dei materiali sovrapposti.

Zone stoccaggio dei rifiuti

Le zone di stoccaggio dei rifiuti sono state pasiaite in aree periferiche del cantiere, in progaimhegli accessi carrabili.
Inoltre, nel posizionamento di tali aree si e tentdnto della necessita di preservare da polesalazioni maleodoranti, ecc. sia i
lavoratori presenti in cantiere, che gli insediathatiigui al cantiere stesso.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(art.2, comma 2, lettera c, D.P.R. 222/2003)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(art.2, comma 2, lettera d, punto 3, D.P.R. 222/2003)

Allestimento del cantiere

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere
Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

Realizzazione della recinzione, al fine di impediaecesso involontario dei non addetti ai lavordegli accessi al cantiere, per
mezzi e lavoratori. La recinzione dovra esserdtdzaa non minore a quella richiesta dal vigengol@mento edilizio, realizzata
con lamiere grecate, reti o altro efficace sistéir@onfinamento, adeguatamente sostenute da palétino, metallo, o altro
infissi nel terreno.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.

Lavoratori impegnati:

1)  Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Addetto alla realizzazione della recinzione, aéfili impedire I'accesso involontario dei non addetiavori, e degli accessi
al cantiere, per mezzi e lavoratori.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizion/ Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpdsli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolveres) indumenti ad alta visibilitaf) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Sega circolare;

f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto di messa a terra, up&'intera area di cantiere e composto, esseneigk, da elementi di
dispersione (puntazze), dai conduttori di terraiecdnduttori di protezione. A questi si aggiungdronduttori equipotenziali
destinati alla messa a terra delle masse e dedletieali masse estranee.

Lavoratori impegnati:
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1)

Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Elettricista addetto alla realizzazione dell'impeadi messa a terra del cantiere ed all'individoagie collegamento ad esso
di tutte le masse metalliche che ne necessitano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolopeiforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

c) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta
di materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso (fase)

Operazioni di montaggio, trasformazione e smontagdgi ponteggio metallico fisso, di tipologia aitelgiunti, a telai
prefabbricati, 0 a montanti e traversi prefabbijéatconformita alle istruzioni del libretto di Aorizzazione Ministeriale e secondo
le procedure del PiMUS (Piano di Montaggio, Usa@8taggio).

Macchine utilizzate:

1)

Autocarro.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Addetto alle operazioni di montaggio, trasformaei@smontaggio del ponteggio metallico fisso, ghltigia a tubi e giunti,

a telai prefabbricati, o a montanti e traversi a@bbficati, in conformita alle istruzioni del libtetdi Autorizzazione

Ministeriale e secondo le procedure del PiMUS (BidnMontaggio, Uso e Smontaggio).

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al
montaggio che per quanti partecipano al lavoroedeat tali elmetti devono essere corredati da é¢anglottogola,
indispensabile soprattutto per chi, lavorando ievatione, & impossibilitato a recuperare facilmeihteasco
eventualmente perduto)b) guanti; ¢) cintura di sicurezza a dissipazione di energify;calzature di sicurezza con
suola antisdrucciolo e imperforabile.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b)  Movimentazione manuale dei carichi;

c) Rumore per "Ponteggiatore";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b)  Attrezzi manuali;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre;
Ustioni.
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Lavorazioni

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Formazione intonaci interni (tradizionali)

Consolidamento del tavolato di solaio in legno

Realizzazione di tompagnature

Formazione intonaci esterni (tradizionali)

Tinteggiatura di superfici esterne

Posa di serramenti esterni

Formazione intonaci interni (tradizionali) (fase)

Formazione di intonacatura interna su superficveidicali che orizzontali, realizzata a mano.

Macchine utilizzate:
1) Gru atorre.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali);
Addetto alla formazione di intonacatura internasperfici sia verticali che orizzontali, realizzatanano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali);
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforakilemaschera respiratoria a filtre) occhiali.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Impastatrice;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti,
cadute a livello; Caduta dall'alto.

Consolidamento del tavolato di solaio in legno (fase)

Consolidamento del tavolato di solai in legno, eteguediante la sostituzione delle parti degradatempromesse nella loro
consistenza, individuate previa attenta ispezi@erata successivamente la rimozione del soprastaadeetto ed accurata pulizia.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto al consolidamento del tavolato di solaio in legno;
Addetto al consolidamento del tavolato di solai lagno, eseguito mediante la sostituzione dellei pdegradate o
compromesse nella loro consistenza, individuateviprattenta ispezione operata successivamente niazione del
soprastante massetto ed accurata pulizia.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al consolidamento del tavolato di solaio in legno;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; ¢) grembiuli di

cuoio; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccidloperforabile; e) mascherina antipolveref) otoprotettori;
g) cintura di sicurezzah) occhiali o schermi facciali paraschegge.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Rumore per "Carpentiere (coperture)";
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b) Vibrazioni per "Carpentiere (coperture)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Ponteggio metallico fisso;

e) Ponteggio mobile o trabattello;

f)  Scala doppia;

g) Scala semplice;

h) Sega circolare;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione di tompagnature (fase)

Realizzazione di tompagnature in laterizio foratmraattoni pieni.

Macchine utilizzate:
1) Gru atorre;
2)  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di tompagnature;
Addetto alla realizzazione di tompagnature in laterforato e/o mattoni pieni.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di tompagnature;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati aigijvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciotoperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Rumore per "Operaio comune (murature)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponte su cavalletti;

e) Scala semplice;

f)  Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Formazione intonaci esterni (tradizionali) (fase)

Formazione di intonaci esterni eseguita a mano.

Macchine utilizzate:
1) Gru atorre.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali);
Addetto alla formazione di intonaci esterni esegaiimano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali);
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
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sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforahilemaschera respiratoria a filtre) occhiali.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c¢) Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Impastatrice;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponte su cavalletti;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi; Caduta
dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello.

Tinteggiatura di superfici esterne (fase)

Tinteggiatura di pareti esterne, eseguita a pemnelllo o a spruzzo.

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;
Addetto alla tinteggiatura di pareti esterne, egagupennello, rullo o a spruzzo.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di

sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabdemascherina con filtro antipolveres) indumenti protettivi (tute);
f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

¢) Rumore per "Decoratore";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b)  Ponteggio metallico fisso;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.

Posa di serramenti esterni (fase)

Posa di serramenti esterni in legno, PVC, metalioaeenza taglio termico, ecc.

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di serramenti esterni;
Addetto alla posa di serramenti esterni in legnéCPmetallo con o senza taglio termico, ecc.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di serramenti esterni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) guanti; b) occhiali protettivi; c)
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calzature di sicurezza con suola antisdruccioloperforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
c) Rumore per "Serramentista";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b)  Ponteggio metallico fisso;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Elettrocuzione;

4)  Movimentazione manuale dei carichi;

5) Rumore per "Carpentiere (coperture)";

6) Rumore per "Decoratore";

7)  Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";
8) Rumore per "Operaio comune (murature)";
9) Rumore per "Operaio polivalente";

10) Rumore per "Ponteggiatore";

11) Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)";
12) Rumore per "Serramentista”;

13) Vibrazioni per "Carpentiere (coperture)";
14) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)".

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a causa di cadute dall'alto per perditstalvilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assendi adeguate misure di prevenzione,
da un piano di lavoro ad un altro posto a quoteriofe.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di tompagnature; Formazione intonaci esterni (tradizionali);
Tinteggiatura di superfici esterne; Posa di serramenti esterni;
Prescrizioni Esecutive.
Nelle operazioni di ricezione del carico su pontegg castelli, utilizzare bastoni muniti di uncinevitando
accuratamente di sporgersi oltre le protezioni.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:

Lesioni causate dall'investimento di masse cadall@alio, durante le operazioni di trasporto di en&li 0 per caduta degli stessi da
opere provvisionali, o a livello, a seguito di deizioni mediante esplosivo o0 a spinta da parte diamali frantumati proiettati a
distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di tompagnature; Formazione intonaci esterni (tradizionali);
Tinteggiatura di superfici esterne; Posa di serramenti esterni;
Prescrizioni Esecutive:

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire l'inizio della nmvra di sollevamento
devono verificare che il carico sia stato imbragaiettamente.

Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento dd carico. Durante il sollevamento del carico, gli addettvaieo
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza atirezzature, ostacoli o0 materiali eventualmenésenti, solo per lo
stretto necessario.

Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ed aggancio del carigevono allontanarsi al
piu presto dalla sua traiettoria durante la fassoflevamento.

Addetti all'imbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotto la traiettdelecarico.

Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, gélotarlo
fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostiapresenti, solo quando questo & giunto quasiual piano di
destinazione.

Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchioalievamento, bisognera
accertarsi preventivamente della stabilita delotastesso.

Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo delcipana parte
dell'apparecchio di sollevamento, esso non va deemeénte rilasciato, ma accompagnato fuori dalleazenpegnata
da attrezzature o materiali, per evitare aggaraidaatali.
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Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547, Art.181.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto qmti dell'impianto elettrico in tensione o folgarone dovuta a caduta di fulmini
in prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Prescrizioni Organizzative.

Impianto di messa a terra: denunciala messa in esercizio degli impianti elettrici déssa a terra e dei dispositivi di
protezione contro le scariche atmosferiche non gagere effettuata prima della verifica eseguitdimithllatore che
rilascia la dichiarazione di conformita ai sendial@ormativa vigente. La dichiarazione di confa@anequivale a tutti
gli effetti ad omologazione dell'impianto. Entrerita giorni dalla messa in esercizio dell'impiafitdatore di lavoro
invia la dichiarazione di conformita all'ISPESL &l ASL o alllARPA territorialmente competenti. N@muni singoli

0 associati ove €' stato attivato lo sportello amer le attivita produttive la dichiarazione dnémrmita € presentata
allo stesso.

Impianto di messa a terra: verifiche periodiche Gli impianti di messa a terra devono essere vatifjgeriodicamente
ad intervalli non superiori a due anni, allo scafi@ccertarne lo stato di efficienza, da parte'A8lL competente per
territorio. | relativi verbali, rilasciati dai te@i dell'’ASL, dovranno essere tenuti sul cantietBsposizione degli organi
di vigilanza.

Impianto di messa a terra: inizio lavori. Appena ultimati i lavori di movimento terra, deveziarsi la realizzazione
dell'impianto di messa a terra per il cantiere.

Impianto di messa a terra: generalita.L'impianto di terra deve essere realizzato in mddagarantire la protezione
contro i contatti indiretti: a tale scopo la forghigprotezione che offre il maggior grado di sicaa&ze il coordinamento
fra I'impianto di terra stesso e le protezionivattfinterruttori o dispositivi differenziali). Lacirezza verra garantita se
la resistenza di terra {R del dispersore e la corrente nominalgnfldifferenziale del dispositivo di protezione saran
coordinate secondo la relaziong RIan < 25 V, nel caso di corrente alternata. Nel castodiente continua il valore

della tensione di contatto non dovra essere sugesi¢0 V.

Impianto di messa a terra: componenti.L'impianto di messa a terra € composto dagli eléentrdispersione, dai
conduttori di terra, dai conduttori di protezionel@ conduttori equipotenziali, destinati, quedtimi, alla messa a
terra delle masse e delle eventuali masse estranee.

Impianto di messa a terra: unicita impianto. L'impianto di messa a terra dovra essere unicd'ipégro cantiere e
dovra essere collegato al dispersore delle caathesferiche se esiste.

Impianto di messa a terra: realizzazione ad anelloL'impianto di messa a terra dovra essere realizadtanello
chiuso, per conservare l'equipotenzialita dellesaaanche in caso di taglio accidentale di un cttadrudi terra.
Impianto di messa a terra: caratteristiche e dimenisni degli elementi dispersori.ll dispersore per la presa di terra
deve essere, per materiale di costruzione, forin@ertsione e collocazione, appropriato alla nataralee condizioni
del terreno, in modo da garantire, per il compledsite derivazioni a terra, una resistenza non rsogea 20 Ohm per
gli impianti utilizzatori a tensione sino a 1000 I¥dPer tensioni superiori e per le cabine ed ofécelettriche il
dispersore deve presentare quella minor resistdhsi&curezza adeguata alle caratteristiche e alégolarita degli
impianti. Gli elementi dispersori intenzionali intati, dovranno essere realizzati con materigbéilpossibile resistente
alla corrosione (rame o ferro zincato) ed andraposizionati ad una profondita maggiore di 70 cnof@ndita alla
quale non risentiranno dei fenomeni di essiccamerntongelamento del terreno. E' vietato utilizzzoee dispersore
per le prese di terra le tubazioni di gas, di admpressa e simili. | ferri di armatura del calngsto interrato devono
essere considerati ottimi elementi di dispersianeguanto la loro velocita di corrosione & notevefrie inferiore a
quella che si avrebbe sullo stesso materiale se fdisettamente a contatto con il terreno. Il cgtftzzo, inoltre, grazie
alla sua composizione alcalina ed alla sua namnarhiente igroscopica € un buon conduttore di oteree tende a
drenare ed a trattenere I'umidita del terreno, emarido la sua conducibilita anche in zone moltautisc Le norme
CEl 11-8 forniscono le dimensioni minime dei condritutilizzabili come dispersori, in funzione delt&o morfologia

e del materiale con cui sono realizzadi per la tipologia a piastra, la dimensione minirnasentita & di 3 mm, sia se
si realizzi in acciaio zincato che in rami) per la tipologia a nastro la dimensione e la seziminima devono essere
rispettivamente di 3 mm e 100 finse realizzato in acciaio zincato, e di 3 mm e se in rame;c) se si utilizza un
tondino o conduttore massicci, la sezione minimaseatita sara di 50 nfr,nse realizzato in acciaio zincato, o di 35
mn? se in rame;d) se si utilizza un conduttore cordato, il diametss fili dovra risultare non minore di 1.8 mm, sia
che sia realizzato in acciaio zincato che in rame Ja sua sezione dovra essere non inferiore ansonel primo caso,

0 a 35 mrh nel secondo;e) qualora si adoperi un picchetto a tubo, il suorgiio esterno ed il suo spessore dovra
essere di 40 mm e 2 rﬁmse costituito di acciaio zincato, oppure di 30 mrfi mni se costituito in ramey) se si
utilizza un picchetto massiccio, il diametro estedovra essere non inferiore a 20 mm, se realizmadgciaio zincato,
0 15 mm se in rameg) infine, se si decide di utilizzare un picchettpnofilato, lo spessore ed il diametro trasversale
dovranno risultare, rispettivamente, di 5 mm e 5@ psia se costituito di acciaio zincato che ineain tutti i casi
suddetti, puo utilizzarsi anche acciaio privo diestimento protettivo, purché con spessore aunwedelt50 % e con
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b)

sezione minima 100 nfm

Impianto di messa a terra: conduttori. Il nodo principale dellimpianto di messa a ter@avié essere realizzato
mediante un morsetto od una sbharra, cui andrantiegati i conduttori di terra, quelli equipotenzia@ quelli di
protezione, che uniscono all'impianto di terra lasee dei quadri e degli utilizzatori elettrici. @lveoli di terra delle
prese, cosi come le masse dei quadri metalliciiaenmib collegati al nodo principale per mezzo diconduttore di

protezione di sezione pari a quello del condutthriase, con un minimo di 2,5 rﬁr(oppure 4 mrhnel caso non fosse
prevista alcuna protezione meccanica del condQttae strutture metalliche quali ponteggi, candellaravature,
canali, ecc. e tutte quelle interessate dal passatigcavi elettrici, dovranno essere dotate di $aes terra mediante
conduttori equipotenziali di sezione non inferi@emeta di quella del conduttore principale delliempo, con un
minimo di 6 mni al fine di garantire alla connessione una suffitdetenuta alle sollecitazioni meccaniche. Se il
conduttore equipotenziale € in rame la sua sezimme essere anche inferiore a 25 ‘mih conduttori elettrici
dell'impianto di messa a terra devono rispettaotiifica dei colori (giallo-verde per i conduttdiiiterra, di protezione
e equipotenziali, mentre nel caso che il cavo sidondeve portare fascette giallo verdi con il sifobdella terra). |
morsetti destinati al collegamento di conduttoritefira, equipotenziali e di protezione, devono ressentraddistinti
con lo stesso segno grafico. Le connessioni treatee parti dell'impianto e tra queste e i dispdrsevono essere
realizzate in modo idoneo (art.325/547). | condiltth protezione e di terra collegati ai picchetBvono esser di
sezioni adeguate e comunque non inferiore a quillEeguito riportate: a) per conduttori di fase dell'impianto di

sezione & 16 mnf, la sezione del conduttore di protezione dovraresSp = S:b) per conduttori di fase dellimpianto
di sezione S compresa tra 16 e 357mim sezione del conduttore di protezione dovr&resSp = 16 mfy C) per
conduttori di fase dell'impianto di sezione=®5 mnf, la sezione del conduttore di protezione dovrresSp = S/2

mn.
Impianto di messa a terra: collegamenti a macchine apparecchiature.Tutte le apparecchiature elettriche di classe |
e le grandi masse metalliche devono essere caleglampianto di terra: questi collegamenti dovraressere effettuati
in corrispondenza delle masse elettriche, cioé wkllg parti che possono andare in tensione pernesdd
dell'isolamento funzionale. Il cavo di protezioredld utenze elettriche deve essere compreso neldialimentazione:
si evita, in questo modo, I'alimentazione di utenp@ collegate a terra. Le apparecchiature di eldlseon vanno
collegate a terra.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547, Art.271; D.P.R. 27 aprile 1955 n.547, Art.326; D.P.R. 27 aprile 1955 n.547, Art.328; D.M. 12
settembre 1959; D.I. 15 ottobre 1993 n.519, Art. 3; D.P.R. 22 ottobre 2001 n.462, Art. 2; CEI 11-1; CEI 64-8.
Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:

Non possono essere eseguiti lavori in prossimiténde elettriche aeree a distanza minore di mnteao che, previa
segnalazione all'esercente le linee elettriche, sigorovveda ad una adeguata protezione atta ddre\accidental
contatti o pericolosi avvicinamenti ai conduttoeild linee stesse.

Prescrizioni Esecutive:

Assicurarsi che nella zona di lavoro, le eventliadie elettriche aeree, rimangano sempre ad ut@nds non inferiore
ai cinque metri.
Riferimenti Normativi:

D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164, Art.11.

RISCHIO: "Movimentazione manuale dei carichi"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a carico della zona dorso lombare caupatela caratteristica o le condizioni ergonomicla@arevoli, a seguito di
operazioni di trasporto o sostegno di un carico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Prescrizioni Organizzative.:

Movimentazione manuale dei carichi: misure generalill datore di lavoro adotta le misure organizzatieeessarie o
ricorre ai mezzi appropriati, in particolare atatre meccaniche, per evitare la necessita dimmamentazione
manuale dei carichi da parte dei lavoratori.

Movimentazione manuale dei carichi: adozione di medi di lavoro. Qualora non sia possibile evitare la
movimentazione manuale dei carichi ad opera deorieori, il datore di lavoro adotta le misure orgaative
necessarie, ricorre ai mezzi appropriati o fornsdavoratori stessi i mezzi adeguati, allo scdpadurre il rischio che
comporta la movimentazione manuale di detti carilel caso in cui la necessita di una movimentazimanuale di un
carico ad opera del lavoratore non pud esseretayitalatore di lavoro organizza i posti di lavanomodo che detta
movimentazione sia quanto piu possibile sana eaicu

Movimentazione manuale dei carichi: elementi di riérimento. La movimentazione manuale di un carico puo
costituire un rischio tra I'altro dorso-lombare nasi seguentia) il carico € troppo pesante (kg 3®)) &€ ingombrante
o difficile da afferrare;c) € in equilibrio instabile o il suo contenuto rigzhli spostarsid) & collocato in una posizione
tale per cui deve essere tenuto 0 maneggiato accema distanza dal tronco o con una torsione bnamione del
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tronco; e) puo, a motivo della struttura esterna e/o dellesistenza, comportare lesioni per il lavoratoregarticolare
in caso di urto. Lo sforzo fisico pud presentaraisohio tra I'altro dorso-lombare nei seguenti:cad & eccessivop)
puo essere effettuato soltanto con un movimentordione del tronco;c) pud comportare un movimento brusco del
carico; d) € compiuto con il corpo in posizione instabile.

Prescrizioni Esecutive:

Movimentazione manuale dei carichi: modalita di stocaggio.Le modalita di stoccaggio del materiale movimentat
devono essere tali da garantire la stabilita alt@mmento, tenute presenti le eventuali azionigdindi atmosferici o
azioni esterne meccaniche. Verificare la compadtelet terreno prima di iniziare lo stoccaggio.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626, Art.48; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626, Allegato VI.

RISCHIO: Rumore per "Carpentiere (coperture)”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 8ZdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supea@d5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"8uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Consolidamento del tavolato di solaio in legno;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedelori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianzaitsaia di cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 626. La
sorveglianza e' effettuata dal medico competemtangrende: a) accertamenti preventivi intesi a tatae I'assenza di
controindicazioni al lavoro cui i lavoratori sowlestinati, ai fini della valutazione della loro ta alla mansione
specifica; b) accertamenti periodici per contr@léo stato di salute dei lavoratori ed esprimégiudizio di idoneita
alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 24 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o st ai valori inferiori di azione sono informagiformati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, ganrticolare riferimento: a) alla natura di detscdhi; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valdiminare o ridurre al minimo il rischio derivandal rumore, incluse
le circostanze in cui si applicano dette misureaicyalori limite di esposizione e ai valori di aze di cui all'articolo
49-quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai ruiltdelle valutazioni e misurazioni del rumore #tfate in
applicazione dell'articolo 49-quinquies del D.L§8/9/1994 n. 626 insieme a una spiegazione deldigrificato e dei
rischi potenziali; e) all'uso corretto dei dispnéidi protezione individuale dell'udito (art. 4®dmma 5 del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626); f) all'utilita e ai mezzi impag per individuare e segnalare sintomi di dantiudito; g) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno dir@t@ina sorveglianza sanitaria e all'obiettivo detiéssa; h) alle procedure
di lavoro sicure per ridurre al minimo 'esposizaal rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridii al minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@dozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mimwnore possibile, inclusa I'eventualita di renddisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai regitiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n.26, il cui obiettivo o
effetto e di limitare I'esposizione al rumore; cdgettazione della struttura dei luoghi e dei pdstavoro; d) adeguata
informazione e formazione sull'uso corretto detteeazature di lavoro in modo da ridurre al miniffesposizione al
rumore dei lavoratori; e) adozione di misure tebmiper il contenimento del rumore trasmesso peRegrea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di miseeniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistefhismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazionelawbro attraverso la limitazione e della duratdedl'intensita
dell'esposizione e l'adozione di orari di lavorpmpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdlrloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espaati un
rumore al di sopra dei valori superiori di azioma® indicati da appositi segnali. Dette aree saowdtrie delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia teenénte possibile e giustificato dal rischio dicsspione.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma gunrei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al roepa@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione indlividuale:
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Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivéicazioni in merito alla
protezione dell'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Rifacimento orditura (A70), protezione dell'ud@®bbligatoria, DPI dell’'udito Generico (cuffie oserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

2) Movimentazione legname (B408), protezione datiudbbligatoria, DPI dell'udito Generico (cuffie imserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).

3) Utilizzo motosega (B434), protezione dell'uditbligatoria, DPI dell’'udito Generico (cuffie o inti¢ (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrameulituso dei dispositivi dell'udito (art. 43 comnfadel D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Decoratore"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 12TdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "InfermB0 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"&nferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Tinteggiatura di superfici esterne;
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridii al minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@dozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mimwnore possibile, inclusa I'eventualita di renddisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai regitiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n.26, il cui obiettivo o
effetto e di limitare I'esposizione al rumore; cdgettazione della struttura dei luoghi e dei pdstavoro; d) adeguata
informazione e formazione sull'uso corretto detteeazature di lavoro in modo da ridurre al miniffesposizione al
rumore dei lavoratori; e) adozione di misure tehmiper il contenimento del rumore trasmesso peRgrea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di miseeniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistefhismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazionelaebro attraverso la limitazione e della duratded'intensita
dell'esposizione e l'adozione di orari di lavorpmpriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sgiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdrloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Supead@5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"8uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. i lavoratori la cui esposizione al rumore ecced®lori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianzaitsaia di cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 626. La

sorveglianza e' effettuata dal medico competertangrende: a) accertamenti preventivi intesi a tae I'assenza di
controindicazioni al lavoro cui i lavoratori sonestinati, ai fini della valutazione della loro fd@ta alla mansione
specifica; b) accertamenti periodici per contr@lio stato di salute dei lavoratori ed espriméggudizio di idoneita

alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 24 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o st ai valori inferiori di azione sono informagiformati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, ganrticolare riferimento: a) alla natura di detscdhi; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valdiminare o ridurre al minimo il rischio derivardal rumore, incluse
le circostanze in cui si applicano dette misureaicyalori limite di esposizione e ai valori di aae di cui all'articolo
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49-quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai riiltdelle valutazioni e misurazioni del rumore #tfate in
applicazione dell'articolo 49-quinquies del D.L§8/9/1994 n. 626 insieme a una spiegazione deldigrificato e dei
rischi potenziali; e) all'uso corretto dei dispnéidi protezione individuale dell'udito (art. 4®mma 5 del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626); f) all'utilita e ai mezzi impag per individuare e segnalare sintomi di dantiudito; g) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diri@teina sorveglianza sanitaria e all'obiettivo detiéssa; h) alle procedure
di lavoro sicure per ridurre al minimo 'esposizaal rumore.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridii al minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@dozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mimwnore possibile, inclusa I'eventualita di renddisgponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai regitiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n.26, il cui obiettivo o
effetto e di limitare I'esposizione al rumore; cdgettazione della struttura dei luoghi e dei pdstavoro; d) adeguata
informazione e formazione sull'uso corretto detteeazature di lavoro in modo da ridurre al miniffesposizione al
rumore dei lavoratori; e) adozione di misure teheiper il contenimento del rumore trasmesso peRegrea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di miseniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistefhismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazionelawbro attraverso la limitazione e della duratdedl'intensita
dell'esposizione e l'adozione di orari di lavorpmpriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdlrloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espaati un
rumore al di sopra dei valori superiori di azioma® indicati da appositi segnali. Dette aree sowdtrie delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia teenénte possibile e giustificato dal rischio dicsspione.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma gunrei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al roepa@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Istruzioni per gli addetti.
1) Durante le fasi di lavoro che eccedono gli 85A)Bfon devono essere svolte altre lavorazioniengtimediate
vicinanze. Se necessario queste devono risultgreramamente distanziate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivéi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo scanalatrice elettrica (B581), protezotell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generigouffie o inserti)

(valore di attenuazione 12 dB(A)).

2) Scanalature con attrezzi manuali (A60), protegidell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Generi¢ruffie o inserti)

(valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramesulituso dei dispositivi dell'udito (art. 43 commadel D.Lgs.

19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune (murature)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 4XdelT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supea@d5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"8uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di tompagnature;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedelori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianzaitsaia di cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 626. La
sorveglianza e' effettuata dal medico competemtengrende: a) accertamenti preventivi intesi a tatae I'assenza di
controindicazioni al lavoro cui i lavoratori sowestinati, ai fini della valutazione della loro ®ta alla mansione
specifica; b) accertamenti periodici per contr@léo stato di salute dei lavoratori ed esprimégiudizio di idoneita
alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 24 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o st ai valori inferiori di azione sono informagiformati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, ganrticolare riferimento: a) alla natura di detcthi; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valtdiminare o ridurre al minimo il rischio derivandal rumore, incluse
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le circostanze in cui si applicano dette misureaicyalori limite di esposizione e ai valori di aae di cui all'articolo
49-quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai reiltdelle valutazioni e misurazioni del rumore #tfate in
applicazione dell'articolo 49-quinquies del D.L§8/9/1994 n. 626 insieme a una spiegazione deldigrificato e dei
rischi potenziali; e) all'uso corretto dei dispnséidi protezione individuale dell'udito (art. 4®mma 5 del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626); f) all'utilita e ai mezzi impag per individuare e segnalare sintomi di dantiudito; g) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diri@teina sorveglianza sanitaria e all'obiettivo detiéssa; h) alle procedure
di lavoro sicure per ridurre al minimo 'esposizaal rumore.
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridii al minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@dozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mimwnore possibile, inclusa I'eventualita di renddisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai reitiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n.26, il cui obiettivo o
effetto e di limitare I'esposizione al rumore; cdgettazione della struttura dei luoghi e dei pdstavoro; d) adeguata
informazione e formazione sull'uso corretto detteeazature di lavoro in modo da ridurre al miniffesposizione al
rumore dei lavoratori; e) adozione di misure tebmiper il contenimento del rumore trasmesso peRegrea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di miseeniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistefhismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazionelawbro attraverso la limitazione e della duratdedl'intensita
dell'esposizione e l'adozione di orari di lavorpmpriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdlrloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espaati un
rumore al di sopra dei valori superiori di azioma® indicati da appositi segnali. Dette aree sowdtrie delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia teenénte possibile e giustificato dal rischio dicsspione.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma gunrei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al roepa@onsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Istruzioni per gli addetti.
1) Evitare di installare le sorgenti rumorose neflenediate vicinanze della zona di lavorazione.
2) Stabilizzare la macchina in modo da evitareazioni inutili.
Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivéi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo sega circolare per laterizi (B595), mobne dell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Geiwe (cuffie o

inserti) (valore di attenuazione 25 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsulituso dei dispositivi dell'udito (art. 43 commadel D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Operaio polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 494l QIP.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Compgrasa®0 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cartie € "Compresa tra 80 e 85

dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoratspbsti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex maggiori di 80 dB(4 minore o uguale di 85 dB(A)), su loro richiestaumalora il
medico competente ne conferma l'opportunita. Laegpianza e' effettuata dal medico competente epcende: a)
accertamenti preventivi intesi a constatare I'azsein controindicazioni al lavoro cui i lavorateono destinati, ai fini
della valutazione della loro idoneita alla mansispecifica; b) accertamenti periodici per contrelb stato di salute
dei lavoratori ed esprimere il giudizio di idorgeélla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 24 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o st ai valori inferiori di azione sono informagiformati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, ganrticolare riferimento: a) alla natura di detcthi; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valtdiminare o ridurre al minimo il rischio derivandal rumore, incluse
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le circostanze in cui si applicano dette misureaicyalori limite di esposizione e ai valori di aae di cui all'articolo
49-quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai reiltdelle valutazioni e misurazioni del rumore #tfate in
applicazione dell'articolo 49-quinquies del D.L§8/9/1994 n. 626 insieme a una spiegazione deldigrificato e dei
rischi potenziali; e) all'uso corretto dei dispnséidi protezione individuale dell'udito (art. 4®mma 5 del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626); f) all'utilita e ai mezzi impag per individuare e segnalare sintomi di dantiudito; g) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diri@teina sorveglianza sanitaria e all'obiettivo detiéssa; h) alle procedure
di lavoro sicure per ridurre al minimo 'esposizaal rumore.
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridii al minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@dozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavateguate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il mimwnore possibile, inclusa I'eventualita di renddisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai reitiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n.26, il cui obiettivo o
effetto e di limitare I'esposizione al rumore; cdgettazione della struttura dei luoghi e dei pdstavoro; d) adeguata
informazione e formazione sull'uso corretto detteeazature di lavoro in modo da ridurre al miniffesposizione al
rumore dei lavoratori; e) adozione di misure tebmiper il contenimento del rumore trasmesso peRegrea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di miseeniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistefhismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazionelawbro attraverso la limitazione e della duratdedl'intensita
dell'esposizione e l'adozione di orari di lavorpmpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdlrloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivéicazioni in merito alla
protezione dell'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitanipi radianti) (A33), protezione dell'udito Faedtiva, DPI dell’'udito
Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuazd® dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramesulituso dei dispositivi dell'udito (art. 43 comnfadel D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Rumore per "Ponteggiatore"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 31CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "InfermB0 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"énferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridia al minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@dozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavategaate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il minwnore possibile, inclusa I'eventualita di rendéisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai regjtiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n26, il cui obiettivo o
effetto & di limitare I'esposizione al rumore; cpgettazione della struttura dei luoghi e dei pdstavoro; d) adeguata
informazione e formazione sull'uso corretto detteeazature di lavoro in modo da ridurre al miniff@sposizione al
rumore dei lavoratori; e) adozione di misure tebeiper il contenimento del rumore trasmesso [geragrea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di miseeniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistefhismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazionelaebro attraverso la limitazione e della duratded'intensita
dell'esposizione e l'adozione di orari di lavorpmpriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sgiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdrloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.
1) Evitare urti o impatti tra materiali metallici.
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RISCHIO: Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 35CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "InfermB0 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"énferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione intonaci interni (tradizionali); Formazione intonaci esterni
(tradizionali);
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridia al minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@dozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavategaate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il minwnore possibile, inclusa I'eventualita di rendéisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai regjtiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n 26, il cui obiettivo o
effetto & di limitare I'esposizione al rumore; cpgettazione della struttura dei luoghi e dei pdstavoro; d) adeguata
informazione e formazione sull'uso corretto detteeazature di lavoro in modo da ridurre al miniff@sposizione al
rumore dei lavoratori; e) adozione di misure tebeiper il contenimento del rumore trasmesso [geragrea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di miseeniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistefhismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazionelaebro attraverso la limitazione e della duratded'intensita
dell'esposizione e l'adozione di orari di lavorpmpriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdrloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Serramentista"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 8CdelT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Comprasa®0 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cartie € "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Posa di serramenti esterni;
Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoratspbsti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex maggiori di 80 dB(4 minore o uguale di 85 dB(A)), su loro richiestaumalora il

medico competente ne conferma l'opportunita. Laegpianza e' effettuata dal medico competente epcende: a)
accertamenti preventivi intesi a constatare I'azsein controindicazioni al lavoro cui i lavorateono destinati, ai fini
della valutazione della loro idoneita alla mansispecifica; b) accertamenti periodici per contrelb stato di salute
dei lavoratori ed esprimere il giudizio di idorgeélla mansione specifica.

Informazione e Formazione.

Informazione e Formazione dei lavoratori.Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 24 22 del D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, i lavoratori esposti a valori uguali o st ai valori inferiori di azione sono informagiformati in relazione ai
rischi provenienti dall'esposizione al rumore, ganrticolare riferimento: a) alla natura di detcthi; b) alle misure
adottate in applicazione del presente titolo valtdiminare o ridurre al minimo il rischio derivandal rumore, incluse
le circostanze in cui si applicano dette misuregicyalori limite di esposizione e ai valori di aze di cui all'articolo
49-quater del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626; d) ai rmiltdelle valutazioni e misurazioni del rumore tffate in
applicazione dell'articolo 49-quinquies del D.L§9/9/1994 n. 626 insieme a una spiegazione deldigmificato e dei
rischi potenziali; e) all'uso corretto dei dispositdi protezione individuale dell'udito (art. 4%mma 5 del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626); f) allutilita e ai mezzi imp#&gper individuare e segnalare sintomi di dantiudito; g) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriét@na sorveglianza sanitaria e all'obiettivo detiéessa; h) alle procedure
di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizaal rumore.

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridia al minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardah@dozione di
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metodi di lavoro che implicano una minore esposigial rumore; b) scelta di attrezzature di lavategaate, tenuto
conto del lavoro da svolgere, che emettano il minwnore possibile, inclusa I'eventualita di rendéisponibili ai
lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai regjtiidi cui al titolo 11l del D.Lgs. 19/9/1994 n 26, il cui obiettivo o
effetto & di limitare I'esposizione al rumore; cpgettazione della struttura dei luoghi e dei pdstavoro; d) adeguata
informazione e formazione sull'uso corretto detieeazature di lavoro in modo da ridurre al miniffesposizione al
rumore dei lavoratori; e) adozione di misure tebeiper il contenimento del rumore trasmesso [geragrea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di miseeniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistefhismorzamento o di isolamento; f) opportuni progra di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazionelaebro attraverso la limitazione e della duratded'intensita
dell'esposizione e l'adozione di orari di lavorpmpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sgiiéocali e' ridotto a un livello compatibile cdrloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivéi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Posa serramenti (A73), protezione dell'udito diativa, DPI dell’'udito Generico (cuffie o insérti(valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsulituso dei dispositivi dell'udito (art. 43 commadel D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).

RISCHIO: Vibrazioni per "Carpentiere (coperture)"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.d8R C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni):Lajlizzo motosega per 5%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV) A(8) = 2.5 m/s2 (T.Eff. = 4%): "Gwpreso tra 2,5 e 5,0 m/s?"; Corpo Intero (WBV) A(8) m/s2 (T.Eff. =
0%): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Consolidamento del tavolato di solaio in legno;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligadli cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994626. Detto controllo
prevede: a) un accertamento preventivo intesaatatare I'assenza di controindicazioni al lavaria tavoratori sono
destinati, ai fini della loro idoneita alla manséospecifica; b) accertamento periodico, di norma wolta I'anno o con
periodicita diversa decisa dal medico competenfanmione della valutazione del rischio.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesghri derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gudda con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imiehre o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutazioaimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzedioni derivanti dalle attrezzature di lavoro iathte; d) I'utilita e il
modo di individuare e di segnalare sintomi e lesioa) le circostanze nelle quali i lavoratori handiritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilwazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione ad&gue organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa tosetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatbaizione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico a@aesnto circa l'uso corretto e sicuro delle mavehe/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al miaita loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte loriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqcieé espongono a minori livelli di vibrazioniderogabile per
A(8) > 5 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chensentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.

Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergomici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applialatensile.

Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mandl datore di lavoro adotta un programma di manziteme
regolare e periodico degli attrezzi o macchine otteda mano.

Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita correttie
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prensione e di impugnatura delle attrezzature achiae condotte a mano in conformita alla formazidcevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le métdaldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massatigimani durante le pause di lavoro in conformifa éormazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione indjviduale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espasie
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredgldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espadte vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema meaozib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espate vibrazioni, maniglie
che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema-traccio.

RISCHIO: Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.déi C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni):wdjlizzo scanalatrice per 15%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV) A(8) = 2.501 m/s2 (T.Eff. = 12%)Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?"; Corpo Intero (WBV) A8 m/s? (T.Eff.
= 0%): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione devono
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria obbligatli cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994626. Detto controllo
prevede: a) un accertamento preventivo intesmatatare I'assenza di controindicazioni al lavaria tavoratori sono
destinati, ai fini della loro idoneita alla manstospecifica; b) accertamento periodico, di norma wolta I'anno o con
periodicita diversa decisa dal medico competenferiaione della valutazione del rischio.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesghri derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gudda con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imiehre o ridurre al minimo i rischi derivanti dallvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutazioaimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzedioni derivanti dalle attrezzature di lavoroiatilte; d) I'utilita e il
modo di individuare e di segnalare sintomi e lesioa) le circostanze nelle quali i lavoratori handiritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsicure per ridurre al minimo I'esposizione a vilwazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione ad&gue organizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa tosetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatbaizione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico a@aesnto circa l'uso corretto e sicuro delle mavehée/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al miaita loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte loriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqcieé espongono a minori livelli di vibrazioniderogabile per
A(8) > 5 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chensentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergomici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applialatensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mandl datore di lavoro adotta un programma di manziteme
regolare e periodico degli attrezzi o macchine otteda mano.
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita correttie
prensione e di impugnatura delle attrezzature acchimae condotte a mano in conformita alla formazidnoevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le métaldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massatigiraani durante le pause di lavoro in conformifa formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione indlividuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espadte
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredeldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaste vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema miaozib.
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Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaate vibrazioni, maniglie
che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema-braccio.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

Andatoie e Passerelle;

Argano a bandiera;

Argano a cavalletto;

Attrezzi manuali;

Betoniera a bicchiere;
Impastatrice;

Ponte su cavalletti;

Ponteggio metallico fisso;
Ponteggio mobile o trabattello;
Scala doppia;

Scala semplice;

Scanalatrice per muri ed intonaci;
Sega circolare;

Smerigliatrice angolare (flessibile);
Taglierina elettrica;

Trapano elettrico.

16)

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono delle opere miowali che vengono predisposte per consentirellégamento di posti di lavoro
collocati a quote differenti o separati da vuodime nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Modalita d'utilizzo: 1) Controllare la stabilita, solidita e completezz'aledatoia o passerella, rivolgendo particolare
attenzione al tavolato di calpestio ed ai parap@itiEvitare di sovraccaricare I'andatoia o passerd)a)gni anomalia
o instabilita dell'andatoia o passerella, andrégptestivamente segnalata al preposto e/o al datdeeatio.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le andatoie o passerelle devono avere larghezzanfieriore a m 0.60 se
destinate al solo passaggio dei lavoratori, a r e destinate anche al trasporto dei materliLa pendenza non
deve essere superiore al 25%; pu0 raggiungeré/l 5 altezze non superiori a pit della meta detighezza;3) Per
lunghezze superiori a m 6 e ad andamento inclinatpassarella dovra esser interrotta da piandirditdposo; 4) Sul
calpestio delle andatoie e passarelle, andransatfifistelli trasversali a distanza non superiaren 0.40 (distanza
approssimativamente pari al passo di un uomo dari&) | lati delle andatoie e passerelle prospicientvubto,
dovranno essere munite di normali parapetti e taf@mapiede;6) Qualora le andatoie e passerelle costituiscano un
passaggio stabile non provvisorio e sussista I&ipiisa di caduta di materiali dall'alto, andranadeguatamente
protette a mezzo di un impalcato di sicurezza.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626.
DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digppdsli protezione individuale:a) calzature di sicurezzah) guanti;
c¢) indumenti protettivi (tute).

Argano a bandiera

L'argano € un apparecchio di sollevamento costitdd un motore elevatore e dalla relativa strutdirgaupporto. L'argano a
bandiera utilizza un supporto snodato, che condanteazione dell'elevatore attorno ad un asstcade, favorendone I'utilizzo in
ambienti ristretti, per sollevare carichi di modesntita. L'elevatore a bandiera viene utilizza®valentemente nei cantieri urbani
di recupero e piccola ristrutturazione per il sadli@ento al piano di lavoro dei materiali e dedfieatzi. | carichi movimentati non
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devono essere eccessivamente pesanti ed ingombranti

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Punture, tagli, abrasioni;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Argano a bandiera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che il braccio girevole portante I'argasia stato fissato, mediante staffe, con bulloni a
vite muniti di dado e controdado, a parti stabilalj pilastri in cemento armato, ferro o legn®) Qualora l'argano a
bandiera debba essere collocato su un ponteggiertati che il montante su cui verra ancoratostito raddoppiato;
3) Verifica che sia stata efficacemente transennataa di tiro al piano terras) Verifica che l'intero perimetro del
posto di manovra sia dotato di parapetto regolaanents) Accertati che siano rispettate le distanze minitadinee
elettriche aeree; 6) Assicurati dell'affidabilita dello snodo di sostegdell'argano; 7) Accertati che sussista il
collegamento con l'impianto di messa a ter); Verifica I'efficienza dell'interruttore di lineargsso I'elevatore;9)
Accertati della funzionalita della pulsantiera d@intando; 10) Accertati che sul tamburo di avvolgimento del cavo
sussistano almeno 3 spire in corrispondenza detitgisnento massimo del cavo stesstl) Verificare la corretta
installazione e la perfetta funzionalita dei dispeisdi sicurezza (dispositivo di fine corsa diisae discesa del gancio,
dispositivo limitatore di carico, arresto automatin caso di interruzione dell'alimentazione, d&peo di frenata per

il pronto arresto e fermo del carico, dispositivgidurezza del gancio).

Durante l'uso: 1) Prendi visione della portata della macchirZ;Accertati della corretta imbracatura ed equilibrat
del carico, e della perfetta chiusura della siaehgancio; 3) Utilizza dispositivi e contenitori idonei allo spfico
materiale da movimentare (secchio, cesta, cassong; 4) Impedisci a chiunque di sostare sotto il cariép Effettua

le operazioni di sollevamento o discesa del cadoa gradualita, evitando brusche frenate o partepee non
assegnare ulteriori sforzi dinamici) Rimuovi le apposite barriere mobili solo dopo airossato la cintura di
sicurezza; 7) Evita assolutamente di utilizzare la fune delbarg per imbracare carichB) Sospendi immediatamente
le operazioni quando vi sia presenza di personesés@l pericolo di caduta di carichi dall'altonopresenza di vento
forte.

Dopo l'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichiriavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo, a ruotare l'elevatore verso l'internomeaho di lavoro, a interrompere l'alimentazionettétesa e a chiudere
I'apertura per il carico con le apposite barriebin bloccandole mediante lucchetto o altro sistemguivalente;?2)
Effettua tutte le operazioni di revisione e mangiene della macchina secondo quanto indicato bettfio d'uso e
segnala eventuali anomalie riscontrate al prepefst@l datore di lavoro.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164.
DPI: utilizzatore argano a bandiera;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) guanti.

Argano a cavalletto

L'argano & un apparecchio di sollevamento costitdd un motore elevatore e dalla relativa struttliraupporto. L'argano a
cavalletto ha una struttura di supporto realizzata due cavalletti: quello anteriore € attrezzain due staffoni per agevolare
l'operatore durante la ricezione del carico; menuello posteriore € solidale con i due cassonilpeavorra. Il dispositivo di

elevazione scorre su una rotaia fissa che collegar®rmente i due staffoni e permette lo spostamndel materiale fuori dal

piano di sostegno. | carichi movimentati non deveasere eccessivamente pesanti ed ingombrantsofiitsmente vietato adibire
l'utilizzo al trasporto di persone.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Punture, tagli, abrasioni;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Argano a cavalletto: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
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2)

Prima dell'uso: 1) Accertati che l'argano a cavalletto sia statcaifetb su superfici piane e ben livellat2) Verifica
che sia stata efficacemente transennata l'aresodalt piano terra; 3) Verifica che l'intero perimetro del posto di
manovra sia dotato di parapetto regolamentdieAccertati che siano rispettate le distanze minidadinee elettriche
aeree; 5) Assicurati dell'affidabilita strutturale del caleto portante I'argano6) Assicurati dell'affidabilita strutturale
dei cassoni per la zavorra, del loro adeguato riempto (non possono essere utilizzati liquidi mk soerti di peso
specifico noto) e dell'integrita del relativo disfitvo di chiusura; 7) Qualora 'argano sia stato ubicato in un piano
intermedio del fabbricato, assicurati della funzlitad del puntone di reazione o altro tipo di fipgi@; 8) Accertati che
sussista il collegamento con l'impianto di messteraa; 9) Verifica I'efficienza dellinterruttore di lineargsso
I'elevatore; 10) Accertati della funzionalita della pulsantieraadimando; 11) Assicurati della presenza, nella parte
frontale dell'argano, delle tavole fermapiede dacB80e degli staffoni di sicurezza (appoggi altiQLiB. dal piano di
lavoro e sporgenti 20 cm. aventi la funzione dricdfal lavoratore un valido appiglio durante Isifdi ricezione del
carico; 12) Accertati che sul tamburo di avvolgimento del casassistano almeno 3 spire in corrispondenza dello
svolgimento massimo del cavo stesd@) Verificare la corretta installazione e la perfdttazionalita dei dispositivi di
sicurezza (dispositivo di fine corsa di salita scdsa del gancio, dispositivo limitatore di cariamesto automatico in
caso di interruzione dell'alimentazione, dispositili frenata per il pronto arresto e fermo delaardispositivo di fine
corsa ad azione ammortizzata per il carrello dghiao, dispositivo di sicurezza del gancidy) Accertati del corretto
inserimento del perno per il fermo della prolungalaraccio.
Durante l'uso: 1) Prendi visione della portata della macchina: detir che la portata varia in funzione delle
condizioni d'impiego (come la lunghezza del braai@ sua inclinazione)2) Accertati della corretta imbracatura ed
equilibratura del carico, e della perfetta chiusdetla sicura del gancio; utilizza dispositivi entenitori idonei allo
specifico materiale da movimentare (secchio, cesissone, ecc.)3) Impedisci a chiunque di sostare sotto il caridd;
Effettua le operazioni di sollevamento o discedacdaco con gradualita, evitando brusche frenapamenze, per non
assegnare ulteriori sforzi dinamich) Rimuovi gli staffoni solo dopo aver indossato |atara di sicurezzag) Evita
assolutamente di utilizzare la fune dell'arganoipéracare carichi;7) Sospendi immediatamente le operazioni quando
vi sia presenza di persone esposte al pericoladiita di carichi dall'alto o in presenza di vefotte.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichiriavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo, a bloccare I'argano sul fine corsa inteanimterrompere l'alimentazione elettrica e a déie I'apertura per il
carico con le apposite barriere mobili bloccanduokdiante lucchetto o altro sistema equivalergEffettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della marxisecondo quanto indicato nel libretto d'uso @aag eventuali
anomalie riscontrate al preposto e/o al datoreiro.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.M. 12 settembre 1959; Circolare Ministero del Lavoro 31
luglio 1981.
DPI: utilizzatore argano a cavalletto;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) guanti.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli,naglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, .gcpresenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte dastiall'impugnatura, in legno o in acciaio, ed lin@avariamente conformata, alla
specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavoratiedl'atensile; 2) Assicurati del buono stato del
manico e del suo efficace fissaggio.
Durante l'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punteoedcalpelli; 2) Quando si utilizzano attrezzi ad
impatto, provvedi ad allontanare adeguatamenté peesenti; 3) Assumi una posizione stabile e correty;Evita di
abbandonare gli attrezzi nei passaggi (in partiecda sopraelevati), provvedendo a riporli neglicsiti contenitori.
Dopo l'uso: 1) Riponi correttamente l'utensile, verificandonetht® di usura.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626.
DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezza;
c) occhiali; d) guanti.
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Betoniera a bicchiere

La betoniera a bicchiere € una macchina destinatandezionamento di malta, di dimensioni conteputsstituita da una vasca di
capacita solitamente di 300-500 litri, montata $wl asse a due ruote per facilitarne il traspoltanotore, frequentemente
elettrico, &€ contenuto in un armadio metallico rialie con gli organi di trasmissione che, attravérsontatto del pignone con la
corona dentata, determinano il movimento rotatdebtamburo di impasto. Il tamburo (o bicchierd)cw interno sono collocati

gli organi lavoratori, € dotato di una apertura pensentire il carico e lo scarico del materialee§'ultima operazione avviene
manualmente attraverso un volante laterale che edandinclinazione del bicchiere e il rovesciamemntello stesso per la
fuoriuscita dell'impasto. Durante il normale funzonento il volante € bloccato, per eseguire la mi@ndi rovesciamento occorre
sbloccare il volante tramite I'apposito pedaleit8miente questo tipo di macchina viene utilizzago ipconfezionamento di malta
per murature ed intonaci e per la produzione diesifuzzi se occorrenti in piccole quantita.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Betoniera a bicchiere: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza delietgzioni (carter) da contatto accidentale degli
ingranaggi, delle pulegge, delle cinghie e dedgti akgani di trasmissione del moto (lo sportelld dano motore della
betoniera non costituisce protezione®) Prendi visione della posizione del comando pereldo d'emergenza e
verificane l'efficienza; 3) Controlla la presenza ed il buono stato della giotee sovrastante il posto di manovra
(tettoia); 4) Accertati che il volante di comando azionanteébfltamento del bicchiere, abbia i raggi accecaitipunti
in cui esiste il pericolo di tranciament®) Assicurati che il pedale di sgancio del volant®mante il ribaltamento del
bicchiere sia dotato di protezione al di sopraieliti; 6) Nel caso che la pulsantiera di comando sia estdraano
motore, assicurati della presenza di un lucchettio sportello della pulsantiera stessa) Accertati che in prossimita
della macchina siano presenti cartelli con l'indicae delle principali norme d'uso e di sicurez®);Verifica che i
comandi siano dotati di dispositivi efficienti penpedire I'avviamento accidentale del motor@) Assicurati della
stabilita del terreno dove € stata installata lacghaa (assenza di cedimenti) e dell'efficaciadiehaggio (assenza di
ristagni d'acqua);10) Accertati della stabilita della macchinal) In particolare se la betoniera & dotata di pneigmat
per il traino, assicurati che non siano stati atiorverifica il loro stato manutentivo e la prese di gonfiaggio,
I'azionamento del freno di stazionamento e/o lfinsento di cunei in legno;12) Inoltre, se sono presenti gli appositi
regolatori di altezza, verificane il corretto Wb o, in loro assenza, accertati che venganaazaitii assi di legno e mai
pietre 0 mattoni;13) Assicurati, nel caso in cui l'impasto viene saocll'interno di fosse accessibili dalla benniéade
gru, che i parapetti posti a protezione di talstosiano efficienti ed in grado di resistere acheadi urti con le benne
stesse;14) Accertati del buono stato dei collegamenti eleitii di messa a terra e verifica l'efficienza dagterruttori
e dispositivi elettrici di alimentazione e manovrEb) Assicurati che gli indumenti che indossi non pnéis® possibili
appigli (lacci, tasche larghe, maniche ampie, estte) potrebbero agganciarsi negli organi in moto.
Durante l'uso: 1) Evita assolutamente di asportare o modificare déeaioni degli organi in moto; evita assolutamente
di eseguire qualsiasi operazione di manutenzionkz(g, lubrificazione, riparazione, ecc.) su org@nmovimento; 2)
Evita assolutamente di introdurre attrezzi o paeticorpo all'interno della tazza in rotazione spaado particolare cura
a che tutte le operazioni di carico si concludanma dell'avviamento del motore3) Evita di movimentare carichi
eccessivamente pesanti o di effettuarlo in condiziisagiate, e utilizza appropriate attrezzatpadd, secchioni, ecc.);
4) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdielavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose®
evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettri¢interrotto ogni operativita) e l'interruttore geale di
alimentazione del quadro2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti actteae il motore sia spento e non riavviabile daiteccidentalmente.
Riferimenti Normativi:
D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; D.Lgs. 19 settembre 1994
n.626; Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; Circolare Ministero del Lavoro 29 giugno 1981 n.76.
DPI: utilizzatore betoniera a bicchiere;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaneie); e) otoprotettori; f) indumenti protettivi (tute).
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Impastatrice

L'impastatrice € una macchina da cantiere destalgreparazione a ciclo continuo di malta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Impastatrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza delletgzioni da contatto accidentale degli ingranaggi,
delle pulegge, delle cinghie e degli altri organirdsmissione del moto2) Prendi visione della posizione del comando
per l'arresto d'emergenza e verificane l'efficien3y Accertati del buono stato dei collegamenti eleittei di messa a
terra e verifica I'efficienza degli interruttoridéspositivi elettrici di alimentazione e manovrd) Controlla la presenza
ed il buono stato della protezione sovrastant®st@ di manovra (tettoia)s) Accertati della stabilita della macchina;
6) In particolare se la betoniera & dotata di pneicingér il traino, assicurati che non siano stapartati, verifica il
loro stato manutentivo e la pressione di gonfiagtpaionamento del freno di stazionamento e/adiimento di cunei
in legno; 7) Accertati del buono stato della griglia di prote® e dell'efficienza del dispositivo di interruzéodel
moto degli organi lavoratori a seguito del suo e@mento della griglia stessaB8) Assicurati dell'integrita dei
componenti elettrici a vista9) Assicurati che gli indumenti che indossi non pngis® possibili appigli (lacci, tasche
larghe, maniche ampie, ecc.) che potrebbero aggmnaiegli organi in moto.
Durante l'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralgassaggi e sia posizionato in modo da evithee ¢
sia soggetto a danneggiamen®) Non manomettere il dispositivo automatico di bmategli organi lavoratori al
sollevamento della griglia;3) Evita assolutamente di asportare o modificarertg#egioni degli organi in moto;4)
Evita assolutamente di eseguire qualsiasi operazhnmanutenzione (pulizia, lubrificazione, ripdceme, ecc.) su
organi in movimento.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettri¢interrotto ogni operativita) e l'interruttore geale di
alimentazione del quadro2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti actteae il motore sia spento e non riavviabile daiteccidentalmente.
Riferimenti Normativi:
D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; D.Lgs. 19 settembre 1994
n.626; Circolare Ministero del Lavoro n.103/80.
DPI: utilizzatore impastatrice;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzive); d) guanti; €) indumenti protettivi (tute).

Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalletti & costituito da un impalcatoassi in legno di dimensioni adeguate, sostemlatacavalletti solitamente
metallici, poste a distanze prefissate.

La sua utilizzazione riguarda, solitamente, lawatlfinterno di edifici, dove a causa delle ridaiteezze e della brevita dei lavori da
eseguire, non e consigliabile il montaggio di unfeggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati dell'integrita e corretta posa in opéeh tavolato, dell'accostamento delle tavole e
delle buone condizioni dei cavallett?) Accertati della planarita del ponte: quando neméssutilizza zeppe di legno
per spessorare il ponte e mai mattoni o bloccluiediento; 3) Evita assolutamente di realizzare dei ponti sialbetti
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2)

su impalcati dei ponteggi esterni o di realizzaoatp su cavalletti uno in sovrapposizione all'gltrd) Evita di
sovraccaricare il ponte con carichi non previsticoessivi, ma caricarli con i soli materiali edeztri necessari per la
lavorazione in corso.
Principali modalita di posa in opera: 1) Possono essere adoperati solo per lavori daedfsitall'interno di edifici o,
guando all'esterno, se al piano terrd) L"altezza massima dei ponti su cavaletti € di np& altezze superiori,
dovranno essere perimetrati mediante parapettirmajo3) | montanti non devono essere realizzati con mdgzi
fortuna, del tipo scale a pioli, pile di mattongcshi di cemento;4) | piedi dei cavalletti devono poggiare sempre su
pavimento solido e compatto5) Il ponte dovra poggiare su tre cavalletti postlistanza non superiore di m 1.80:
qualora vengano utilizzati tavoloni aventi sezi@d@®cm x 5 cm x 4 m, potranno adoperarsi solo dualkti a
distanza non superiore a m 3.66) Le tavole dell'impalcato devono risultare beneoatate fra loro, essere fissate ai
cavalletti, non presentare parti a sbalzo supesiern 20;7) La larghezza dell'impalcato non deve essere orieid cm
90.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626.
DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) guanti.

Ponteggio metallico fisso

Il ponteggio fisso & un opera provvisionale chengieealizzata per eseguire lavori di ingegneridesiquali nuove costruzioni o
ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze supedd 2 metri. Essenzialmente si tratta di unatsira reticolare realizzata con
elementi metallici. Dal punto di vista morfologié® varie tipologie esistenti in commercio sono angialmente riconducibili a
due: quella a tubi e giunti e quella a telai prbfadati. La prima si compone di tubi (correnti, nemti e diagonali) collegati tra
loro mediante appositi giunti, la seconda di téissi, cioe di forma e dimensioni predefinite, pagto sull'altro a costituire la
stilata, collegata alla stilata attigua tramitereati o diagonali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Modalita d'uso: Utilizzare il ponteggio in conformita al Piano Mintaggio, Uso e Smontaggio (PiMUS) presente in
cantiere. In particolarel) Accertati che il ponteggio si mantenga in buonadizioni di manutenzione;2) Evita
assolutamente di salire o scendere lungo i montahtponteggio, ma utilizza le apposite scaBy;Evita di correre o
saltare sugli intavolati del ponteggia}) Evitare di gettare dall'alto materiali di qualsigenere o gli stessi elementi
metallici del ponteggio5) Abbandona il ponteggio nel caso sopraggiunga tte fento; 6) Utilizza sempre la cintura
di sicurezza, durante le operazioni di montaggsmentaggio del ponteggio, o ogni qualvolta i dig{padsli protezione
collettiva non garantiscano da rischio di cadutéiad@; 7) Utilizza bastoni muniti di uncini, evitando acctaimente di
sporgerti oltre le protezioni, nelle operazionridezione del carico su ponteggi o castell); Evita di sovraccaricare il
ponteggio, creando depositi ed attrezzature in tipdagccessive: € possibile realizzare solo piadefiositi temporanei
dei materiali ed attrezzi strettamene necessdavaii; 9) Evita di effettuare lavorazioni a distanza mindré m da
linee elettriche aeree, se non direttamente autozdal preposto.

Principali modalita di posa in opera: Il ponteggio va necessariamente allestito ogmigplta si prevedano lavori a
quota superiore a m. 2 e il montaggio dovra aveeiniconformita al Piano di Montaggio, Uso e Smggta (PiMUS)
presente in cantiere. In particolar&) Accertarsi che il ponteggio metallico sia munitgla relativa documentazione
ministeriale (libretto di autorizzazione ministéelne che sia installato secondo le indicazioni ciedtruttore; 2)
Verificare che tutti gli elementi metallici del pggio portino impressi il nome o il marchio ddbfiaicante; 3) Prima

di iniziare il montaggio del ponteggio & necessamoificare la resistenza del piano d'appoggio, dbera essere
protetto dalle infiltrazioni d'acqua o cediment4) La ripartizione del carico sul piano di appoggieve essere
realizzata a mezzo di basettd) Qualora il terreno non fosse in grado di resistdie pressioni trasmesse dalla base
d'appoggio del ponteggio, andranno interposti efgéimesistenti, allo scopo di ripartire i carichgme tavole di legno
di adeguato spessore (4 o 5 cn)) Ogni elemento di ripartizione deve interessareealndue montanti fissando ad
essi le basette7) Se il terreno risultasse non orizzontale si d@racedere o ad un suo livellamento, oppure bis@gner
utilizzare basette regolabili, evitando rigorosataeih posizionamento di altri materiali (come pé&tmattoni, ecc.) di
resistenza incerta8) Gli impalcati del ponteggio devono risultare atatisalla costruzione. Solo per lavori di finitura,
e solo per il tempo necessario a svolgere taliriawd pud tenere una distanza non superiore an20 @) Nel caso
occorra disporre di distanze maggiori tra ponteggimostruzione bisogna predisporre un parapett@limverso la
parte interna del ponteggio;l0) Nel caso che limpalcato del ponteggio sia reatzzcon tavole in legno, esse
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dovranno risultare sempre ben accostate tra lbfmeadi evitare cadute di materiali o attrezri.darticolare dovranno
essere rispettate le seguenti modalita di pospénao a) dimensioni delle tavole non inferiori a 4x30cm»®26cm; b)
sovrapposizione tra tavole successive posta "dloawh un traverso e di lunghezza pari almeno aMp c) ciascuna
tavola dovra essere adeguatamente fissata (in o@aon scivolare sui traversi) e poggiata su alntentraversi senza
presentare parti a sbalzd;1) Nel caso che l'impalcato del ponteggio sia reatizzon elementi in metallo, andranno
verificati I'efficienza del perno di bloccaggio lesuo effettivo inserimento.12) Gli impalcati e i ponti di servizio
devono avere un sottoponte di sicurezza, costogtoe il ponte, a distanza non superiore a m 2g&%6ui funzione e
quella di trattenere persone o materiali che passadere dal ponte soprastante in caso di rotiunaaltavola;13) |
ponteggi devono essere controventati sia in semsgitudinale che trasversale, salvo la derogaigt@wall'art. 3 del
D.M. 2/9/1968; 14) | ponteggi devono essere dotati di appositi pategisposti anche sulle testate. Possono essere
realizzati nei seguenti moda) mediante un corrente posto ad un'altezza mininiardidal piano di calpestio e da una
tavola fermapiede aderente al piano di camminamelitaltezza variabile ma tale da non lasciare spawio vuoto tra
se ed il corrente suddetto maggiore di 60 do);mediante un corrente superiore con le carattehistanzidette, una
tavola fermapiede, aderente al piano di camminameatta non meno di 20 cm ed un corrente intermeld@non lasci
tra se e gli elementi citati, spazi vuoti di al@zanaggiore di 60 cm. In ogni caso, i correnti ealeole fermapiede
devono essere poste nella parte interna dei mantah) Per ogni piano di ponte devono essere applicaicdurenti
(posti ad una distanza verticale non superiorema)i cui uno puo fare parte del parapetto, sédvderoga prevista
dall'art. 4 del D.M. 2/9/196816) Il ponteggio deve essere ancorato a parti stdeila costruzione (sono da escludersi
balconi, inferriate, pluviali, ecc.), evitando wlilizzare fil di ferro e/o altro materiali simili;17) Il ponteggio deve
essere efficacemente ancorato alla costruzionenalrimecorrispondenza ad ogni due piani di ponteggéal ogni due
montanti, con disposizione di ancoraggio a rombdege essere sempre presente un ancoraggio ognig28i m
superficie; 18) Le scale per l'accesso agli impalcati, devonoressimcolate, non in prosecuzione una dell'altra,
sporgere di almeno un metro dal piano di arrivatgite se poste verso la parte esterna del pootedd) Tutte le
zone di lavoro e di passaggio poste a ridosso deleggio devono essere protette da apposito parggasntovana)
esteso per almeno 1,20 m oltre la sagoma del pgiotetesso; in alternativa si dovra predisporrehimsura continua
della facciata o la segregazione dell'area sattdstin modo da impedire a chiunque l'accesX®); |l primo parasassi
deve essere posto a livello del solaio di copertiglgpiano terreno e poi ogni 12 metri di svilugis ponteggio;21)
Sulla facciata esterna e verso l'interno dei mantiel ponteggio, dovra provvedersi ad applicalieei® reti di nylon
per contenere la caduta di materiali. Tale mismdra utilizzata congiuntamente al parasassi e msiia sostituzione;
22) E' sempre necessario prevedere un ponte di seméilo scarico dei materiali, per il quale dopradisporsi un
apposito progetto. | relativi parapetti dovranneees completamente chiusi, al fine di evitare tieateriale scaricato
possa cadere dall'alt@3) Le diagonali di supporto dello sbalzo devono sza& la loro azione, e quindi i carichi della
piazzola, sui nodi e non sui correnti, i quali remmo in grado di assorbire carichi di flession@@e minimi. Per ogni
piazzola devono essere eseguiti specifici ancoragg) Con apposito cartello dovra essere indicato ilccamassimo
ammesso dal progetto29) Il montaggio del ponteggio non dovra svilupparsianticipo rispetto allo sviluppo della
costruzione: giunti alla prima soletta, prima diaizare le casseforme per i successivi pilaste@essario costruire il
ponteggio al piano raggiunto e cosi di seguito @iper piano. In ogni caso il dislivello non deveireaperare i 4
metri; 30) L'altezza dei montanti deve superare di almeno,20 fultimo impalcato o il piano di gronda31) Il
ponteggio metallico deve essere collegato elettricge "a terra” non oltre 25 metri di sviluppo dne secondo il
percorso piu breve possibile e evitando bruschéteswostrozzature; devono comunque prevedersi nemondi due
derivazioni. 32) Il responsabile del cantiere, ad intervalli peitdod dopo violente perturbazioni atmosferiche o
prolungata interruzione di lavoro, deve assicurdedia verticalita dei montanti, del giusto seriiagdei giunti, della
efficienza degli ancoraggi e dei controventi, cul@iieventuale sostituzione o il rinforzo di elermémefficienti.
Riferimenti Normativi:
D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.M. 2 settembre 1968; D.M. 6 ottobre 1988 n.451; D.M. 23
marzo 1990 n.115; D.M. 22 maggio 1992 n.466; Circolare Ministero del Lavoro n.149/85; Circolare Ministero del Lavoro
n.80/86.
2) DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezza;
) guanti; d) attrezzatura anticaduta.

Ponteggio mobile o trabattello

Il ponte su ruote o trabattello € una piccola irnpra che pud essere facilmente spostata dutdat®io consentendo rapidita di
intervento. E costituita da una struttura metalliedta castello che pud raggiungere anche i 15i mietiltezza. All'interno del
castello possono trovare alloggio a quote différdiviersi impalcati. L'accesso al piano di lavoryviane all'interno del castello
tramite scale a mano che collegano i diversi ingdald@rova impiego principalmente per lavori diifura e di manutenzione, ma
che non comportino grande impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4) Urti, colpi, impatti, compressioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizion/ Esecutive.

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati del buono stato di tutti gli elemengl ggponteggio (aste, incastri, collegament);
Accertati che il ponte sia stato montato in tutteslie parti, con tutte le componenti previste dalpttore; 3)
Assicurati della perfetta planarita e verticali@la struttura e, quando necessario, provvedi artiie il carico del
ponte sul terreno con tavolord;) Accertati dell'efficacia del blocco ruote; evitssalutamente di utilizzare impalcati di
fortuna, ma utilizza solo quelli in dotazione o irati dal produttore;5) Evita assolutamente di installare sul ponte
apparecchi di sollevamentd) Prima di effettuare spostamenti del ponteggioedati che non vi siano persone sopra
di esso; 7) Assicurati che non vi siano linee elettriche aaaedistanza inferiore a m. 58) Assicurati, nel caso di
utilizzo all'esterno e di considerevole sviluppotioale, che il ponte risulti ancorato alla costome almeno ogni due
piani.
Principali modalita di posa in opera: 1) Il trabattello dovra essere realizzato dell'aleerwicata dal produttore, senza
aggiunte di sovrastrutture?) La massima altezza consentita € di m. 15, dalop@inappoggio all'ultimo piano di
lavoro; 3) La base dovra essere di dimensioni tali da resisé carichi e da offrire garanzie al ribaltamento
conseguenti alle oscillazioni cui possono essettesosti durante gli spostamenti o per colpi diteerd) | ponti la cui
altezza superi m. 6, andranno dotati di piedi §itagaitori; il piano di scorrimento delle ruote densultare compatto e
livellato; il ponte dovra essere dotato alla baselispositivi del controllo dell'orizzontalita;5) Le ruote del ponte
devono essere metalliche, con diametro e larghenra inferiore rispettivamente a 20 cm e 5 cm, eatodi
meccanismo per il bloccaggio: col ponte in opervoho risultare sempre bloccate dalle due partiidonei cunei o
con stabilizzatori; 6) Sull'elemento di base deve sempre essere preseattarga riportante i dati e le caratteristiche
salienti del ponte, nonché le indicazioni di siazeee d'uso di cui tenere cont®@) Il ponte deve essere progettato per
carichi non inferiori a quelli di norma indicati pieponteggi metallici destinati ai lavori di castione; 8) Per impedire
lo sfilo delle aste, esse devono essere di unnsistdi bloccaggio (elementi verticali, correnti, ghaali); 9)
L'impalcato deve essere completo e ben fissata apgbggi; 10) Il parapetto di protezione che perimetra il piato
lavoro deve essere regolamentare e corredato sifirguati di tavola fermapiede alta almeno cm 2@) Il piano di
lavoro dovra essere corredato di un regolare soiiipa non pit di m 2,5012) L'accesso ai vari piani di lavoro deve
avvenire attraverso scale a mano regolamentarioruasse presentino un'‘inclinazione superiore°av@bno protette
con paraschiena, salvo adottare un dispositiveathtita da collegare alla cintura di sicurezz8) Per I'accesso ai vari
piani di lavoro sono consentite botole di passagmioché richiudibili con coperchio praticabile.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.M. 22 maggio 1992 n.466.
DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;

Prescrizion/ Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezza;
) guanti.

Scala doppia

La scala doppia deriva dall'unione di due scalepseimncernierate tra loro alla sommita e dotateud limitatore di apertura.
Viene adoperata per superare dislivelli o effettugmerazioni di carattere temporaneo a quote rtamahti raggiungibili: discesa
in scavi o pozzi, opere di finitura ed impiantikic ecc..

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta dall'alto;

Cesoiamenti, stritolamenti;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metallipee effettuare interventi su elementi in
tensione; 2) Evita assolutamente di utilizzare la scala dopgmae supporto per ponti su cavallett®) Evita
assolutamente di operare "a cavalcioni” sulla soatfh utilizzarla su qualsiasi opera provvisionaks; Puoi accedere
sulla eventuale piattaforma, e/o sul gradino stdtde, solo qualora i montanti siano stati proldndaalmeno 60 cm
al di sopra di essab) Non effettuare spostamenti laterali della scalawsédi essa € presente un lavorat@gEvita di
salire sull'ultimo gradino o piolo della scald) Sia nella salita che nella discesa, utilizza Easempre rivolgendoti
verso di essag) Ricordati che non & consentita la contemporanesepea di piu lavoratori sulla scala.

Principali modalitd di posa in opera: 1) Le scale devono essere costruite con materialttoadte condizioni di
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impiego, devono essere sufficientemente resistegiflinsieme e nei singoli elementi e devono awdireensioni
appropriate al loro uso2) Le scale doppie non devono superare l'altezza Sliendlevono essere provviste di catena di
adeguata resistenza o di altro dispositivo che digga la apertura della scala oltre il limite pagdito di sicurezza;3)
Le scale posizionate su terreno cedevole vannoggigte su un'unica tavola di ripartiziond) | pioli devono essere
privi di nodi ed ben incastrati nei montan®) Le scale devono possedere dispositivi antisdrieaidi alle estremita
inferiori dei montanti cosi come, analogamente hanicpioli devono essere del tipo antisdruccioleyd) E' vietato
I'uso di scale che presentino listelli di legnoodtati sui montanti al posto dei pioli rotti.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164.
2) DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) guanti.

Scala semplice

La scala semplice & un'attrezzatura di lavoro totida due montanti paralleli, collegati tra lata una serie di pioli trasversali
incastrati e distanziati in egual misura. Viene atata per superare dislivelli o effettuare opensizdi carattere temporaneo a
guote non altrimenti raggiungibili: discesa in daapozzi, salita su opere provvisionali, operdimtura ed impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Movimentazione manuale dei carichi;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Se utilizzi una scala non vincolata, essa deveredsattenuta al piede da altro lavorato?g;
Nel caso in cui sia possibile agganciare adeguattaria scala, provvedi ad agganciare la cintursiairezza ad un
piolo della scala stessa3) Non effettuare spostamenti laterali della scalss@i essa € presente un lavorato#@;
Evita I'uso di scale eccessivamente sporgenti dlfpgano di arrivo; 5) Sia nella salita che nella discesa, utilizza la
scala sempre rivolgendoti verso di es§q;Ricordati che non & consentita la contemporanesepea di piu lavoratori
sulla scala; 7) Se utilizzi scale ad elementi innestabili per tifi@re lavori in quota, assicurati che sia presemiz
persona a terra che effettui una vigilanza contsulia scala stessa.

Principali modalita di posa in opera: 1) La lunghezza della scala in opera non deve supérar 15; 2) Per
lunghezze superiori agli m 8 devono essere mumiterdpitratta; 3) La scala deve superare di almeno m 1 il piano di
accesso (é possibile far proseguire un solo momtaefficacemente fissato);4) Deve essere curata, inoltre, la
corrispondenza del piolo con lo stes$);Le scale usate per l'accesso a piani successivil@egono essere poste una in
prosecuzione dell'altraf) Le scale poste sul filo esterno di una costruzioth@pere provvisionali (ponteggi) devono
essere dotate di corrimano e parapeffp;La scala deve distare dalla verticale di appogijiona misura pari ad 1/4
della propria lunghezza8) E' vietata la riparazione dei pioli rotti con &8t di legno chiodati sui montant®) Le scale
posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate'smica tavola di ripartizione; 10) Il sito doviene installata la
scala deve essere sgombro da eventuali matef@it@no dai passaggi.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164.
2) DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) guanti.

Scanalatrice per muri ed intonaci

La scanalatrice per muri ed intonaci € un uterdil®entato elettricamente, utilizzato, anzitutter fa realizzazione di impianti
sotto traccia, o per la rimozione di strati di imdgo ammalorati.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
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4)
5)

Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scanalatrice per muri ed intonaci: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef®®0V) non collegato a terra2) Assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comangal¢anti e dispositivi di arresto) accertandoti,sjpecial modo,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presentattomatico ritorno alla posizione di arresto, quarsi rilascia
l'impugnatura); 3) Accertati che il cavo di alimentazione e la spiman presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adegeri eseguire eventuali riparaziord) Assicurati che la zona di taglio
non sia in tensione o attraversata da impiantidkgici attivi; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite
sull'involucro esterno dell'utensile siano libeseqglialsiasi ostruzione6) Assicurati del corretto fissaggio dei dischi o
della fresa, e della loro integritd7) Accertati dell'integrita e del corretto posiziorerto del carter di protezione)
Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedeadthiunque il transito o la sost8) Segnala I'area di lavoro esposta
a livello di rumorosita elevato.

Durante l'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldameattdzzo; 2) Durante le pause di lavoro, ricordati
di interrompere l'alimentazione elettrica3) Assicurati che terzi non possano inavvertitamaideviare impianti
tecnologici (elettricita, gas, acqua, ecc) cherggsano la zona di lavore}) Posizionati in modo stabile prima di dare
inizio alle lavorazioni; 5) Evita assolutamente di manomettere le proteziefiiodgano lavoratore;6) Assicurati di
utilizzare frese o dischi idonei alla lavoraziong idtraprendere;7) Evita assolutamente di compiere operazioni di
registrazione, manutenzione o riparazione su orggamovimento; 8) Evita di toccare I'organo lavoratore al termine
del lavoro poiché certamente surriscalda®:Durante la levigatura evita di esercitare forzélattrezzo appoggiandoti
al materiale;10) Al termine delle operazioni di taglio, presta paofare attenzione ai contraccolpi dovuti al ceditoe
del materiale; 11) Durante le operazioni di taglio, evita assolutarmedi toccare le parti metalliche dell'utensile;
informa tempestivamente il preposto e/o il datdriadoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovassevidenziarsi
durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &iiep; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicakdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:
D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; Legge 1 marzo 1968 n.186;
D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 15 agosto 1991 n.277; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626; Circolare Ministero della Sanita
25 novembre 1991 n.23; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezza;
c¢) occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzese); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni;g)
indumenti protettivi (tute).

Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei daniiene utilizzata per il taglio del legname darpenteria e/o per quello usato
nelle diverse lavorazioni. Dal punto di vista tipgico, le seghe circolari si differenziano, antduper essere fisse o mobili; altri
parametri di diversificazione possono essere b tifp motore elettrico (mono o trifase), la profaaddel taglio della lama, la
possibilita di regolare 0 meno la sua inclinazidagrasmissione a cinghia o diretta. Le segheotdrc con postazione fissa sono
costituite da un banco di lavoro al di sotto dehlgwiene ubicato un motore elettrico cui é vintola sega vera e propria con
disco a sega o dentato. Al di sopra della segamodia una cuffia di protezione, posteriormentealtello divisorio in acciaio ed
inferiormente un carter a protezione delle cingligrasmissione e della lama. La versione portgiilesenta un'impugnatura,
affiancata al corpo motore dell'utensile, grazia guale & possibile dirigere il taglio, mentreadltello divisore € posizionato nella
parte inferiore.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Sega circolare: misure preventive e protettive;
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Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e del buon funzionamedetta cuffia di protezione registrabile o a caduta
libera sul banco di lavoro, che deve lasciare stape parte del disco strettamente necessariffettuare il taglio; 2)
Assicurati della presenza del coltello divisord@rhto posteriormente al disco e della sua corpaitizione (a non piu
di 3 mm dalle lame), il cui scopo e tenete apdrtaglio operato sul pezzo in lavorazion®) Assicurati della presenza
degli schermi collocati ai due lati del disco (aefparte sottostante il banco di lavoro), di prateei da contatti
accidentali; 4) Assicurati della stabilita della macchin&) Controlla la presenza ed il buono stato della piote
sovrastante il posto di manovra (tettoi®); Accertati dell'integrita dei collegamenti e dendattori elettrici e di messa
a terra visibili; 7) Assicurati dell'integrita delle protezioni e digari alle morsettiere e del buon funzionamentolideg
interruttori elettrici di azionamento e di manovra#8) Prendi visione della posizione del comando pereldo
d'emergenza e verificane I'efficienza.
Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazioaffinché non intralcino i posti di lavoro e i
passaggi, € non siano soggetti a danneggiamentiamiec da parte del materiale da lavorare e lawgpra) Provvedi a
registrare la cuffia di protezione in modo che loaco sfiori il pezzo in lavorazione o, per quddksculanti, accertati
che sia libera di alzarsi al passaggio del pezdavarazione e di abbassarsi sul banco di lav@pQualora debbano
essere eseguite lavorazioni o tagli su piccoli pe#iizza le apposite attrezzature speciali (gfimi in legno, ecc.) per
trattenere e movimentare il pezzo in prossimitdidagani lavoratori; 4) Mantieni sgombro da materiali il banco di
lavoro e l'area circostante la macchingd) Informa tempestivamente il preposto e/o il datalielavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidaskziurante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettriciella macchina (interrotto ogni operativita) at&rruttore
generale di alimentazione al quadi2); Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo
quanto indicato nel libretto e sempre dopo essatertato che la macchina sia spenta e non rialevida terzi
accidentalmente;3) Pulisci la macchina da eventuali residui di malerie, in particolare, verifica che il materiale
lavorato o da lavorare non sia accidentalmente teesd interferire sui conduttori di alimentaziorie messa a terra.
Riferimenti Normativi:
D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; D.Lgs. 19 settembre 1994
n.626.
2) DPI: utilizzatore sega circolare;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) otoprotettori; €) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare a disco 0 a squadracpnosciuta come mola a disco o flessibile o feewn utensile portatile che reca
un disco ruotante la cui funzione &, a secondatigel di disco (abrasivo o diamantato), quella djlitae, smussare, lisciare
superfici anche estese. Dal punto di vista tipa@ode smerigliatrici si differenziano per alimeritaz (elettrica 0 pneumatica), e
funzionamento (le mini smerigliatrici hanno potetimitata, alto numero di giri e dischi di diameftthe va da i 115 mm ai 125
mm mentre le smerigliatrici hanno potenza maggieeécita minore ma montano dischi di diametro 8a ihm a 230 mm).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uomo: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef#®0V) non collegato a terra; assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comangal¢anti e dispositivi di arresto) accertandoti,sjpecial modo,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presentattomatico ritorno alla posizione di arresto, quarsi rilascia
l'impugnatura); 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spiman presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adegigr eseguire eventuali riparazioni3) Accertati dell'assenza di
materiale infiammabile in prossimita del postoalidro; 4) Assicurati che I'elemento su cui operare nonrsiensione

0 attraversato da impianti tecnologici attiVd) Evita assolutamente di operare tagli e/o smetigikasu contenitori o
bombole che contengano o abbiano contenuto gasrinfabili o esplosivi o altre sostanze in gradorddprre vapori
esplosivi; 6) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite sull'involucro esterno dell'utensile sianeiéd da
qualsiasi ostruzione;7) Assicurati del corretto fissaggio del disco, elalalua idoneita al lavoro da eseguir8)
Accertati dell'integrita ed efficienza del discerartati dell'integrita e del corretto posizionaieedelle protezioni del
disco e paraschegged) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedeadchiunque il transito o la sosta; segnala
l'area di lavoro esposta a livello di rumorosit@veto.

Durante l'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamemttrdzzo; 2) Provvedi a bloccare pezzi in
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lavorazione, mediante l'uso di morsetti ecc., emitaassolutamente qualsiasi soluzione di fortutitizao dei piedi,
ecc.); 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interr@r l'alimentazione elettricad) Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecgio(elettricita, gas, acqua, ecc) che interesdarmmona di lavoro;
5) Posizionati in modo stabile prima di dare inizite davorazioni; evita assolutamente di manometterprotezioni
del disco; 6) Evita assolutamente di compiere operazioni diste@zione, manutenzione o riparazione su organi in
movimento; 7) Evita di toccare il disco al termine del lavoragfio e/o smerigliatura), poiché certamente sualtto;
8) Durante la levigatura evita di esercitare forzitlagtrezzo appoggiandoti al material®) Al termine delle operazioni
di taglio, presta particolare attenzione ai corttodmi dovuti al cedimento del materiald,0) Durante le operazioni di
taglio praticate su muri, pavimenti o altre stregtehe possano nascondere cavi elettrici, evitlassnente di toccare
le parti metalliche dell'utensilel1) Evita di velocizzare l'arresto del disco utilizdanil pezzo in lavorazione;12)
Informa tempestivamente il preposto e/o il datdri&doro, di malfunzionamenti o pericoli che dovassevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &iieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicakdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:
D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; Legge 1 marzo 1968 n.186;
D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 15 agosto 1991 n.277; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626; Circolare Ministero della Sanita
25 novembre 1991 n.23; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.

2) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri 0 sostanzere); ) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni;g)
indumenti protettivi (tute).

Taglierina elettrica

Attrezzatura elettrica da cantiere per il taglidadérizi o piastrelle di ceramica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Taglierina elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Accertati della stabilita della macchina) Accertati del corretto fissaggio della lama e degl
accessori;3) Accertati del buon stato e della corretta disgosiz delle protezioni dagli organi di trasmissig¢oghie,
pulegge, ecc.)4) Accertati dell'efficienza della lama di proteziahe disco;5) Assicurati dell'efficienza del carrellino
portapezzi; 6) Accertati che l'area di lavoro sia sufficienteneeitiiminata; 7) Accertati dell'integrita dei collegamenti
e dei conduttori elettrici e di messa a terra Visib 8) Assicurati del corretto funzionamento dell'intétove di
avviamento; 9) Assicurati del corretto funzionamento del dispgwesitdi sicurezza (bobina di sgancio) contro
l'avwviamento automatico in caso di accidentale sgaein tensione della macchind,0) Accertati che il cavo di
alimentazione non intralci i passaggi e sia posiaio in modo da evitare che sia esposto a danmeggta(causati dal
materiale lavorato o da lavorare, transito di pees@cc);11) Provvedi a riempire il contenitore d'acqui2) Controlla
la presenza ed il buono stato della protezionesstante il posto di manovra (tettoia).

Durante l'uso: 1) Utilizza il carrello portapezzi per procedere d#gorazione; 2) Accertati che il pezzo da lavorare
sia posizionato correttamented) Assumi una posizione stabile e ben equilibratan@rdi procedere nel lavoro4)
Assicurati che la vaschetta posta sotto il pianaddro contenga sempre una sufficiente quantitégdia; 5) Accertati
che la macchina non si surriscaldi eccessivameB)eProvvedi a mantenere ordinata l'area di lavoroinespecial
modo, adoperati affinché il piano di lavoro sia peenpulito e sgombro da materiali di scarté) Assicurati di aver
interrotto l'alimentazione elettrica durante le gaudli lavoro; 8) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdire
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessevidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Ricordati di scollegare elettricamente la macchjndisci la macchina da eventuali residui di materi
curando, in particolare, la pulizia della vasche##'acqua;2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene
della macchina secondo quanto indicato nel libretsempre dopo esserti accertato che la macchinspsinta e non
riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; Legge 1 marzo 1968 n.186;

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 15 agosto 1991 n.277; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626; Circolare Ministero della Sanita
25 novembre 1991 n.23; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
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2)

DPI: utilizzatore taglierina elettrica;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpodi protezione individuale:a) calzature di sicurezzay) guanti.

Trapano elettrico

Il trapano & un utensile di uso comune, adoperatoppaticare fori sia in strutture murarie che umalgiasi materiale (legno,
metallo, calcestruzzo, ecc.), ad alimentazionegesiemente elettrica. Esso € costituito esseneigknda un motore elettrico, da
un giunto meccanico (mandrino) che, accoppiatoradaviatore, produce un moto di rotazione e peionss e dalla punta vera e
propria. Il moto di percussione puo mancare nadtsioni pit semplici dell'utensile, cosi come gaigiit sofisticate possono essere
corredate da un dispositivo che permette di inkeitimoto della punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef@®0V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato a te@pAccertati che il cavo di alimentazione e la spiwa presentino
danneggiamenti, evitando assolutamente di utilerastri isolanti adesivi per eseguire eventugéimazioni; assicurati
del corretto funzionamento dell'interruttore3) Accertati del buon funzionamento dell'utensild) Assicurati del
corretto fissaggio della punta;5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colte sull'involucro esterno
dell'utensile siano libere da qualsiasi ostruzioassicurati che l'elemento su cui operare non rsidensione o
attraversato da impianti tecnologici attivi.
Durante l'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interr@r I'alimentazione elettrica2) Posizionati in
modo stabile prima di dare inizio alle lavorazior8) Evita assolutamente di compiere operazioni disteggione,
manutenzione o riparazione su organi in movimeripYerifica la disposizione dei cavi di alimentazicaféinché non
intralcino i posti di lavoro e i passaggi, e noangi soggetti a danneggiamenti meccani);Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecgio(elettricita, gas, acqua, ecc) che interesdarmmna di lavoro;
6) Durante le operazioni di taglio praticate su mpeyimenti o altre strutture che possano nasconcierielettrici,
evita assolutamente di toccare le parti metallideutensile; 7) Informa tempestivamente il preposto e/o il datire
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessevidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &iieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicakdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; Legge 1 marzo 1968 n.186;
D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 15 agosto 1991 n.277; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626; Circolare Ministero della Sanita
25 novembre 1991 n.23; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizioni Organizzative.:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogdi protezione individuale: a) calzature di sicurezza;b)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzase); c) otoprotettori; d) guanti.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:
1)  Autocarro;

2) Dumper;

3) Gru a torre.

Autocarro

L'autocarro € una macchina utilizzata per il tratpdi mezzi, materiali da costruzione e/o di iauda demolizioni o scavi, ecc.,
costituita essenzialmente da una cabina, destathticcogliere il conducente, ed un cassone germmtdnmibaltabile, a mezzo di
un sistema oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

7) Movimentazione manuale dei carichi;

8) Rumore per "Operatore autocarro";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cotieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24CdeIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Inferiore a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardapadozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigi@l rumore; b) scelta di attrezzature di lavodegaiate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emetthmainor rumore possibile, inclusa I'eventualita rdndere
disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoronformi ai requisiti di cui al titolo 111 del D.Lgs19/9/1994 n. 626, il
cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizioaerumore; c) progettazione della struttura deghi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazionesdl'corretto delle attrezzature di lavoro in modoridurre al
minimo I'esposizione al rumore dei lavoratori; agjozione di misure tecniche per il contenimento rdehore
trasmesso per via aerea, quali schermature, infotucivestimenti realizzati con materiali fonoadsenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento wehore strutturale, quali sistemi di smorzamentalio
isolamento; f) opportuni programmi di manutenzialedle attrezzature e macchine di lavoro, del ludglavoro e
dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione denore mediante una migliore organizzazione delriaattraverso
la limitazione e della durata e dellintensita ‘dsfposizione e I'adozione di orari di lavoro appeip con
sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalaivoratore benefici dell'utilizzo di locali di riso
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@rinrquesti locali e' ridotto a un livello compalgbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.

1) Le cabine delle macchine operatrici devono essamute chiuse durante le lavorazioni, per ridatreninimo
I'esposizione dell'operatore.

2) | carter ed i rivestimenti degli organi motorvdno essere tenuti chiusi.

3) Non lasciare in funzione i motori durante letsqgolungate di lavorazione.

9) Scivolamenti, cadute a livello;

10) Urti, colpi, impatti, compressioni;

11) Vibrazioni per "Operatore autocarro";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo nd@4C.P.T.
Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costnrg): a) utilizzo autocarro per 60%.
Fascia di appartenenza.Mano-Braccio (HAV) A(8) = 0 m/s2 (T.Eff. = 0%): "Mopresente”; Corpo Intero (WBV)
A(8) = 0.374 m/s2 (T.Eff. = 48%): "Inferiore a Hp's?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
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Informazione e Formazione.

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesehiiderivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gqda con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieére o ridurre al minimo i rischi derivanti dalvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evaliori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenzésioni derivanti dalle attrezzature di lavoroiathte; d) I'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi édag e) le circostanze nelle quali i lavoratoarimo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsirure per ridurre al minimo I'esposizione a vilwazmeccaniche.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
guelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione
2) Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenant8) Disponi affinché la visibilitd del posto di guid&a ottimale; 4)
Controlla i percorsi e le aree di manovra richiedgerske necessario, la predisposizione di adegudtrzamenti; 5)
Nel cantiere procedi a velocita moderata, nel tispaei limiti ivi stabiliti; 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi
a passo d'uomoy) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili
del cantiere e, in particolare, nella zona di lavapbn vi sia la presenza di sottoservizi (cavi,aizibni, ecc. per il
passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fogmalinee telefoniche, ecc.)9) Se devi effettuare manovre in spazi
ristretti o in condizioni di limitata visibilita,ichiedi I'intervento di personale a terr&) Evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossind&l bordo degli scavi;11) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, mguey provvedi a delimitare il raggio d'azione dedzzo; 12)
Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio dell'azionamento del ribaltabiediante I'apposito segnalatore acustic),
Impedisci a chiunque di farsi trasportare all'intedel cassone3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabilédlse
mezzo € in posizione inclinatag) Nel caricare il cassone poni attenzione a: digporcarichi in maniera da non
squilibrare il mezzo, vincolarli in modo da impeglispostamenti accidentali durante il trasporto, saperare
I'ingombro ed il carico massimo5) Evita sempre di caricare il mezzo oltre le sporgiglora vengano movimentati
materiali sfusi; 6) Accertati sempre, prima del trasporto, che le dpasiano correttamente agganciafg;Durante le
operazioni di carico e scarico scendi dal mezztasmbina di guida non & dotata di roll-bar antisctiamento; 8)
Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita flimare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del
mezzo; 9) Informa tempestivamente il preposto e/o il datiréavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose®
evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina (ponendo particolare atterzio
ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indicsblibretto del mezzo e sempre dopo esserti atoeche i motori
siano spenti e non riavviabili da terzi accidenttie.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; Legge 1 marzo 1968 n.186;
D.Lgs. 15 agosto 1991 n.277; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34.
DPI: operatore autocarro;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Dumper

Il dumper € una macchina utilizzata esclusivamepetal trasporto e lo scarico del materiale, cagtda un corpo semovente su
ruote, munito di un cassone.

Lo scarico del materiale pud avvenire posteriormeniateralmente mediante appositi dispositivi spmemplicemente a gravita.
Il telaio della macchina puo essere rigido o akiitimintorno ad un asse verticale. In alcuni tipildmper, al fine di facilitare la
manovra di scarico o distribuzione del materidlppsto di guida ed i relativi comandi possono esseversibili.
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Rischi generati dall'uso della Macchina:

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;

10) Rumore per "Operatore dumper";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cotieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27CdeIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione € "SuperRo85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il

cantiere e "Superiore a 85 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.i lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianzaitsaia di cui all'articolo 16 del D.Lgs. 19/9/1994 626. La
sorveglianza e' effettuata dal medico competentoraprende: a) accertamenti preventivi intesi a @ae
l'assenza di controindicazioni al lavoro cui ideatori sono destinati, ai fini della valutaziongld loro idoneita
alla mansione specifica; b) accertamenti periogéi controllare lo stato di salute dei lavoratxt esprimere il
giudizio di idoneita alla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoli 2& 22 del D.Lgs.
19/9/1994 n. 626, i lavoratori esposti a valori algo superiori ai valori inferiori di azione soimdformati e formati
in relazione ai rischi provenienti dall'esposizi@eumore, con particolare riferimento: a) allauna di detti rischi;
b) alle misure adottate in applicazione del presditmlo volte a eliminare o ridurre al minimo ischio derivante
dal rumore, incluse le circostanze in cui si agpiic dette misure; c) ai valori limite di esposizam ai valori di
azione di cui all'articolo 49-quater del D.Lgs. 99094 n. 626; d) ai risultati delle valutazionimésurazioni del
rumore effettuate in applicazione dell'articolo ei@inquies del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626 insieme aspiagazione
del loro significato e dei rischi potenziali; e)wo corretto dei dispositivi di protezione indiuale dell'udito (art.
43 comma 5 del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626); f) alitdtie ai mezzi impiegati per individuare e segralsintomi di
danni all'udito; g) alle circostanze nelle qualavoratori hanno diritto a una sorveglianza sartar all'obiettivo
della stessa; h) alle procedure di lavoro sicureidarre al minimo I'esposizione al rumore.
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardapadozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigi@l rumore; b) scelta di attrezzature di lavodegaate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emetthmainor rumore possibile, inclusa I'eventualita rdndere
disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoronformi ai requisiti di cui al titolo 111 del D.Lgs19/9/1994 n. 626, il
cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposiziomerumore; c) progettazione della struttura deghi e dei posti di
lavoro; d) adeguata informazione e formazionesdl'corretto delle attrezzature di lavoro in modoridurre al
minimo I'esposizione al rumore dei lavoratori; agjozione di misure tecniche per il contenimento rdehore
trasmesso per via aerea, quali schermature, inotucivestimenti realizzati con materiali fonoadsenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento wehore strutturale, quali sistemi di smorzamentalio
isolamento; f) opportuni programmi di manutenzialefle attrezzature e macchine di lavoro, del ludglavoro e
dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione denore mediante una migliore organizzazione delriaattraverso
la limitazione e della durata e dellintensita 'dslposizione e l'adozione di orari di lavoro appiaip con
sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalaivoratore benefici dell'utilizzo di locali di riso
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@rinrquesti locali e' ridotto a un livello compadlgbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espcati un
rumore al di sopra dei valori superiori di azioomwaa indicati da appositi segnali. Dette aree sodtrie delimitate
e l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 si@¢amente possibile e giustificato dal rischio shasizione.
Programma di misure tecniche e organizzative Elaborazione ed applicazione di un programma diunai
tecniche e organizzative volte a ridurre I'espaosigial rumore, considerando in particolare le migliprevenzione
e protezione sopra elencate.

Istruzioni per gli addetti.
1) Le cabine delle macchine operatrici devono essamute chiuse durante le lavorazioni, per ridatreninimo
I'esposizione dell'operatore.
2) | carter ed i rivestimenti degli organi motorvdno essere tenuti chiusi.
3) Non lasciare in funzione i motori durante letsqgolungate di lavorazione.
Dispositivi di protezione individuale:
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Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivéi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono fotirdti specifici DPI dell’'udito:
1) Utilizzo dumper (B194), protezione dell'udito dibhtoria, DPI dell’'udito Generico (cuffie o insBrt(valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsuittuso dei dispositivi dell'udito (art. 43 comngadel D.Lgs.
19/9/1994 n. 626).
11) Scivolamenti, cadute a livello;
12) Urti, colpi, impatti, compressioni;
13) Vibrazioni per "Operatore dumper";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo nd@7C.P.T.
Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costnrg): a) utilizzo dumper per 60%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV) A(8) = 0 m/s2 (T.Eff. = 0%): "Mopresente”; Corpo Intero (WBV)
A(8) = 0.506 m/s? (T.Eff. = 48%): "Compreso tra @,%,15 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione
devono essere sottoposti a sorveglianza sanithbéigatoria di cui all'articolo 16 del D.Lgs. 191994 n. 626.
Detto controllo prevede: a) un accertamento priwelinteso a constatare I'assenza di controindboazal lavoro
cui i lavoratori sono destinati, ai fini della lordoneita alla mansione specifica; b) accertamemidodico, di
norma una volta lI'anno o con periodicita diversaiséedal medico competente in funzione della valaotee del
rischio.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizionesehriderivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gudga con
particolare riguardo a: a) le misure adottate imieare o ridurre al minimo i rischi derivanti dalvibrazioni
meccaniche; b) i valori limite di esposizione evalori d'azione; c) i risultati delle valutaziomimisurazioni delle
vibrazioni meccaniche effettuate e alle poteniéslioni derivanti dalle attrezzature di lavoroiaibte; d) l'utilita e
il modo di individuare e di segnalare sintomi édag e) le circostanze nelle quali i lavoratoarmo diritto a una
sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavsirure per ridurre al minimo I'esposizione a vilwazmeccaniche.
Formazione e addestramento uso DPIll datore di lavoro assicura una formazione adtg@aorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e l'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatbazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa I'uso corretto e sicuro delleamiae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1,15 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico
delle macchine mobili, con particolare riguard@ albspensioni, ai sedili ed al posto di guida dagbmezzi.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sttade
accidentate, postura di guida e corretta regateziel sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro. |l datore di lavoro pianifica, laddove possibiliepercorsi di lavoro
scegliendo quelli meno accidentali; oppure, dovesiule, effettuare lavori di livellamento stradale

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevemge il mal di schiena durante le pause di lavaroonformita
alla formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale.

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione da&ddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogairpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che aft@mo la vibrazione trasmessa al corpo intero (fquhirte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che esponganpiu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaawibrazione trasmessa al corpo intero (piedi ¢epseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Dumper: misure preventive e protettive;
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Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione
2) Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenant8) Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti

ivi stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro geedi a passo d'uomo4) Controlla i percorsi e le aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposizion@eljw@ati rafforzamenti5) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona
il girofaro; 6) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargie, in particolare, nella zona di lavoro nonisi ls
presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. pepassaggio di gas, energia elettrica, acquandage, linee
telefoniche, ecc.); 7) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti ocondizioni di limitata visibilita, richiedi
I'intervento di personale a terra.

Durante l'uso: 1) Impedisci a chiunque di farsi trasportare alltinte del cassone;2) Evita di percorrere in
retromarcia lunghi percorsi3) Effettua gli spostamenti con il cassone in posieidi riposo;4) Evita assolutamente di
azionare il ribaltabile se il mezzo ¢ in posizionelinata o in condizioni di stabilita precari&) Provvedi a delimitare

il raggio d'azione del mezzo6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenenéatipse puliti e privi di grasso,
ecc.; 7) Evita assolutamente di effettuare manutenziondrgiani in movimento;8) Durante i rifornimenti, spegni il
motore, evita di fumare ed accertati dell'assemnf@ihme libere in adiacenza del mezz®) Informa tempestivamente
il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunziomenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durdréeoro.

Dopo l'uso: 1) Accertati di aver azionato il freno di stazionameequando riponi il mezzo;2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della maxhponendo particolare attenzione ai freni ed reupnatici)
secondo quanto indicato nel libretto del mezzo mpse dopo esserti accertato che i motori siano tsgemon
riavviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.P.R. 19 marzo 1956 n.303; Legge 1 marzo 1968 n.186;
D.Lgs. 15 agosto 1991 n.277; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34.
2) DPI: operatore dumper;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezza;
c) otoprotettori; d) guanti; €) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzive); f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Gru a torre

La gru a torre € il principale mezzo di sollevansemtmovimentazione dei carichi in cantiere. E'mata da un proprio motore ed &
costituita, essenzialmente, dalle seguenti paitia struttura, composta da profilati e tubolari afiéti saldati ed imbullonati in
modo da realizzare un traliccidn) il sistema stabilizzante, costituito dalla zavatréase e, per le gru con rotazione in alto, da
quella di controfreccia posta sulla parte rotamtentre per quelle con rotazione in basso, la zawtircontrofreccia viene sostituita
dall'azione di un tirante collegato a quella didhas) gli organi di movimento, composti dai motori, gedmente elettrici, e dai
meccanismi che servono per manovrare la giu;dispositivi di sicurezza, i cui principali soddcarattere elettrico. Esistono in
commercio numerosi tipi di gru, che si differenzigrincipalmente per le dimensioni e quindi pepdetate sollevabili. Le gru
possono essere dotate di basamenti fissi o ser@i consentire un piu agevole utilizzo duraotsviluppo del cantiere senza
dover essere costretti a smontarla e montarlautipeiente.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Elettrocuzione;

4) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

5) Rumore per "Gruista (gru a torre)";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 25CdeIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il

cantiere € "Inferiore a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridiial minimo e, in ogni caso, a
livelli non superiori ai valori limite di esposizie le misure di prevenzione e protezione riguardapadozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposigi@l rumore; b) scelta di attrezzature di lavodegaate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emetthmainor rumore possibile, inclusa I'eventualita rdndere
disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoronformi ai requisiti di cui al titolo 111 del D.Lgs19/9/1994 n. 626, il
cui obiettivo o effetto e di limitare I'esposizioaerumore; c) progettazione della struttura deghi e dei posti di
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lavoro; d) adeguata informazione e formazionesdl'corretto delle attrezzature di lavoro in modoridurre al
minimo I'esposizione al rumore dei lavoratori; agjozione di misure tecniche per il contenimento rdehore
trasmesso per via aerea, quali schermature, inotucivestimenti realizzati con materiali fonoadsenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento wehore strutturale, quali sistemi di smorzamentalio
isolamento; f) opportuni programmi di manutenzialedle attrezzature e macchine di lavoro, del ludglavoro e
dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione denore mediante una migliore organizzazione delriaattraverso
la limitazione e della durata e dellintensita 'dslposizione e l'adozione di orari di lavoro appidp con

sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalaivoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo

messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@rinrquesti locali e' ridotto a un livello compalgbcon il loro

scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gli addetti.

1) Le cabine delle macchine operatrici devono essamute chiuse durante le lavorazioni, per ridatreninimo
I'esposizione dell'operatore.

2) | carter ed i rivestimenti degli organi motorvdno essere tenuti chiusi.

3) Non lasciare in funzione i motori durante letsqgolungate di lavorazione.

6) Scivolamenti, cadute a livello;
7) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  Gru a torre: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che non vi siano cedimenti della bas@mbggio della gru o che si evidenzino ristagni
d'acqua; 2) Verifica che non si proceda a scavi in prossimdigfia base d'appoggio della gru o, se necesshrsctvi
vengano adeguatamente arm&j;Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e dei gruppi ottici di
illuminazione; 4) Verifica che non vi siano linee elettriche o dine fisse interferenti I'area di manovra della; gl
Verifica che siano correttamente disposte tutfgrteezioni da organi in movimentd) Controlla la funzionalita della
pulsantiera; 7) Accertati che sia correttamente disposta la protezdella zavorra (nel caso di rotazione bas$));
Accertati che sia stato effettuato il rifornimerdo lubrificante agli ingrassatori relativi agli @i in rotazione; 9)
Controlla la funzionalita della sicura di chiusu dancio e del freno della rotazion&Q) Controlla I'efficienza dei
fine corsa elettrici e meccanici, di salita, discestraslazioni;11) Qualora vi sia presenza di piu gru interferenta e
loro reciproca movimentazione sia stata pianificat@ndi visione degli ordini di servizio relatiglle modalita di
movimentazione e di segnalazion&?) Effettua un'accurata verifica delle condizionildaru a seguito di fenomeni
meteorologici rilevanti o eventi tellurici.

Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre mediante I'apposiegnalatore acustic@) Evita di far transitare il
carico al di sopra di postazioni di lavoro e/o paggo; 3) Ricordati di utilizzare la forca solo per le opéoaz di
carico e scarico degli automezzi, senza mai supdaitezza da terra di m. 24) Utilizza solo contenitori adeguati al
tipo di materiale da movimentare (in particolare pateriali minuti, adopera benne, cestelli, casgatallici dotati di
ganci di chiusura);5) Il sollevamento e/o lo scarico deve essere segffgttuato con le funi in posizione vertical6)

Il sollevamento e/o lo scarico deve essere senffettuato con gradualitaf) Verifica che i carichi siano sempre ben
equilibrati imbracati, attenendoti sempre alle atatindicate sui cartelli8) Prima di far sganciare il carico, accertati
sempre che esso sia stabil&) Durante le soste, ritira il gancio in posizione riioso, libera la gru al vento
scollegandola elettricamente, ed evita di lascizdchi sospesi; 10) In presenza di forte vento, sospendi ogni
operazione, procedi ad un ancoraggio supplemesttascia libero il braccio di ruotareg;1) Informa tempestivamente
il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunziomenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durdréeoro.

Dopo l'uso: 1) Al termine del turno di lavoro, ritira il gancia posizione di riposo, libera la gru al vento segdindola
elettricamente, ed evita di lasciare carichi sasp2sProcedi ad un ancoraggio supplement&@gltnoltre accertati che
periodicamente vengano effettuate le prescritteutgnzioni; 4) In particolare: controlla che sia stata effettulata
verifica trimestrale delle funi5) Accertati che la struttura non presenti aste dedde o ossidate e che i bulloni siano
correttamente serrati¢) Accertati dello stato di usura e funzionamentdedgérti in movimento, dell'avvolgicavo, dei
freni dei motori e di rotazione;7) Verifica il livello dell'olio negli ingrassatoriaccertandoti che pulegge, tamburo,
ralla, ecc. siano ben ingrassa8i) Verifica l'integrita dei conduttori di terra coatte scariche atmosferich@) In caso

di interventi di manutenzione al di fuori delle foioni fisse, utilizza un'imbracatura di sicurezpa doppia fune di
trattenuta; 10) Accertati della corretta taratura del limitatoredrico.

Riferimenti Normativi:
D.P.R. 27 aprile 1955 n.547; D.P.R. 7 gennaio 1956 n.164; D.M. 12 settembre 1959; Legge 1 marzo 1968 n.186; D.Lgs.
15 agosto 1991 n.277; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34.
2) DPI: operatore gru a torre;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) guanti; d) indumenti protettivi (tute);e) attrezzatura anticaduta.

Attrezzi utilizzati dall'operatore:
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a) Attrezzi manuali;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZ1 E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(art.2, comma 2, lettera f, D.P.R. 222/2003)

Apparecchi di sollevamento: (tipo gru, argani, elevi a cavalletto e a palo, ecc.),
gli stessi potranno essere utilizzati dalle altnpriese appaltanti o sub appaltanti
previa autorizzazione anche verbale dell'impresarnptaria (I'autorizzazione puo
essere concessa solo se vengono rispettati gtiastauali sicurezza di legge); il
mantenimento delle adeguate condizioni di sicurezdamanutenzione dei citati
impianti compete all'impresa che li detiene salecoado raggiunto con gli altri
datori di lavoro che li utilizzano. L'uso degli aggpcchi di sollevamento e
comungue sempre limitato a personale esperto iatieese o dei lavoratori
autonomi. Prima della consegna dell'apparecchwltaal impresa, l'impresa che lo
detiene fornisce tutte le informazioni sullo stdteso dell'apparecchio ed eventuali
raccomandazioni per il suo utilizzo.

Impianto elettrico di cantiere: lo stesso potraeessitilizzato dalle altre imprese
appaltanti o sub appaltanti previa autorizzaziamehea verbale dell'impresa
proprietaria (l'autorizzazione puo essere conceslease vengono rispettati gli
standard di sicurezza di legge); il mantenimentte@aleguate condizioni di
sicurezza e di manutenzione dei citato impiantopetmall'impresa che li detiene
salvo accordo raggiunto con gli altri datori dida® che lo utilizzano. Eventuali
modifiche dell'impianto o eventuali manutenziontrpano avvenire solo con
I'intervento di personale elettricamente addeseatel rispetto delle norme vigenti
in materia. Tali modifiche dovranno essere opp@tn@nte comunicate a tutte le
Imprese e ai lavoratori autonomi presenti in caatie

Macchine operatrici, macchine utensili, attrezZiagioro: le stesse potranno essere
concesse alle altre imprese appaltanti o sub apyafirevia autorizzazione, anche
verbale, dell'impresa proprietaria (I'autorizzaei@uo essere concessa solo se
vengono rispettati gli standard di sicurezza dg&gil mantenimento delle
adeguate condizioni di sicurezza e di manutenzi@ie macchine e delle
attrezzature compete all'impresa che li detienssalkccordo raggiunto con gli altri
datori di lavoro che le utilizzano. L'uso delle rolaine e delle attrezzature citate e
tuttavia concesso solo al personale in possesstdetdjuata formazione ed
addestramento. Prima della consegna dell'appareadhaltra impresa, l'impresa
che lo detiene fornisce tutte le informazioni si#tato d'uso dell'apparecchio ed
eventuali raccomandazioni per il suo utilizzo.

Opere provvisionali di vario tipo: (scale sempbailoppie ponti metallici a
cavalletti o a tubi e giunti, ponti in legno, poatcavalletto o trabattelli, ecc.), le
stesse potranno essere utilizzate dalle altre wepappaltanti o sub appaltanti
previa autorizzazione anche verbale dell'impresanptaria (I'autorizzazione puo
essere concessa solo se vengono rispettati glatauali sicurezza di legge); |l
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mantenimento delle adeguate condizioni di sicurezdeamanutenzione delle citate
opere, compete all'impresa che li detiene (saleor@o raggiunto con gli altri
datori di lavoro che lo utilizzano).

Informazioni e segnalazioni: in aggiunta alle imhazioni di carattere generale
fornite agli addetti ai lavori dalle imprese eseicutulteriori informazioni,
riguardanti la sicurezza sul lavoro, dovranno esgmmite secondo necessita
mediante scritte, avvisi o segnalazioni convendipih@ui significato dovra essere
preventivamente chiarito alle maestranze addettentdalita di impiego degli
apparecchi di sollevamento, di trasporto ed i skgnestabiliti per I'esecuzione
delle manovre dovranno essere richiamati mediantisiechiaramente leggibili.
Eventuali punti di particolare pericolo dovranngea® contraddistinti con
segnaletica atta a trasmettere messaggi di avertondivieto, prescrizione e
salvataggio.
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA
COOPERAZIONE E DELLA RECIPROCA
INFORMAZIONE TRA LE IMPRESE/LAVORATORI
AUTONOMI

(art.2, comma 2, lettera g, D.P.R. 222/2003)

Si fa obbligo a tutte le imprese appaltatrici e-appaltatrici dirette o indirette, ivi
compresi i lavoratori autonomi, di attenersi alkeme di coordinamento e
cooperazione indicate nel presente documento.

Durante I'espletamento dei lavori, il coordinatpes I'esecuzione provvedera,
gualora lo ritenesse necessario, ad indire dell@oni di coordinamento tra le varie
imprese e i lavoratori autonomi, intese a meglinde le linee di azione ai fini
della salvaguardia della sicurezza e della saleitéastoratori.

Per quanto attiene lo scambio di reciproche infaiord tra le varie imprese ed i
lavoratori autonomi, questi dovranno attenersi ialdecazioni di legge con
particolare riferimento all'articolo 95 letteradgl D.Lgs.81/2008.

Nello specifico, tra le imprese dovra sussister@ eooperazione circa l'attuazione
delle misure di prevenzione e protezione dai risatidenti sull'attivita lavorativa
oggetto dell'appalto; gli interventi di prevenziangrotezione dai rischi cui sono
esposti i lavoratori, peraltro indicati nella retaze tecnica di analisi delle fasi di
lavoro, dovranno essere coordinati anche tramftenmazioni reciproche necessari
ad individuare rischi da interferenze tra i lavibeile imprese coinvolte
nell'esecuzione delle opere.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI

(art.2, comma 2, lettera h, D.P.R. 222/2003)

Norme da seguire in caso di infortuni

IN CASO D'INFORTUNIO O MALORE verra inoltrata und@amata al
SOCCORSO PUBBLICO componendo il numero telefonit 1

Norme generali relative alla evacuazione del cantie

L'impresa principale e le altre imprese individuaina le persone alle sue
dipendenze, colui o coloro che sono addetti alltfgeeza.

Le operazioni di evacuazione sono dirette dal capoere che ha anche il compito
di avvisare telefonicamente i mezzi di soccordavératori sono formati e
informati sulle modalita di evacuazione.

Procedure da seguire in caso di temporali

In presenza di perturbazioni atmosferiche a camatamporalesco tutte le
lavorazioni all'aperto sono sospese.
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CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento atiegati i seguenti elaborati, da considerarsigentegrante del Piano stesso:
Allegato "A" - Diagramma di Gantt (Cronoprogramma ldgori);
Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi (Brabilita ed entita del danno, valutazione dell'sgpone al rumore e alle
vibrazioni;
Allegato "C" - Stima dei costi della sicurezza;
si allegano, altresi:

Tavole esplicative di progetto;

Fascicolo della manutenzione (per la prevenziopmtezione dei rischi).
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ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

Individuazione dei criteri sequiti per la valutazione

Per ogni lavoratore vengono individuate i relagpegicoli connessi con le lavorazioni stesse, leathture impiegate e le eventuali

sostanze utilizzate.

| rischi sono stati analizzati in riferimento airjgeli correlate alle diverse attivita, alla gravitlel danno, alla probabilita di

accadimento ed alle norme di legge e di buonadacni
La stima del rischio, necessaria per definire lerfia negli interventi correttivi, € stata effedta tenendo conto di:

1)

2)

Il valore numerico della valutazione del rischipaitato nelle valutazioni & dato dal prodotto deikita del danno [E] per la

Entita del danno [E], funzione del numero di peesaninvolte e delle conseguenze sulle personese heeventual
conoscenze statistiche o a previsioni ipotizzallilzalore numerico riportato nelle valutazioniléseguente: [E1]=1

(lieve); [E2]=2 (serio); [E3]=3 (grave); [E4]=4 @vissimo);

Probabilita di accadimento [P], funzione delle darmahi di sicurezza legate principalmente a valitazsullo stato di
fatto tecnico. Il valore numerico riportato nellalwtazioni € il seguente: [P1]=1 (bassissima); f22[bassa); [P3]=3

(media); [P4]=4 (alta).

Probabilita di accadimento [P] e pud assumere vatonpresi da 1 a 12.

ESITO DELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI

Probabilta per entita del danno

. N Entita del Danno
Sigla Attivita Probabilita
- AREA DEL CANTIERE -
CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE
CA | Alvei fluviali
RS |...Annegamento El*P1=1
FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE
FE |Strade
RS |...Investimento E1*P1=1
- LAVORAZIONI E FASI -
LF | Allestimento del cantiere
LF |...Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)
LV ... Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
AT |, Andatoie e Passerelle
RS |.iiiieee Caduta dall'alto E3*P3=9
RS |.iiiiees Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
AT | Attrezzi manuali
RS | Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P2 =4
AT | Scala doppia
RS |.iiiiene Caduta dall'alto E3*P3=9
RS | Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS | .. Movimentazione manuale dei carichi E2*P3=6
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 * P2 =4
AT | Scala semplice
RS | s Caduta dall'alto E3*P3=9
RS | .. Movimentazione manuale dei carichi E2*P3=6
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 * P2 =4
AT | Sega circolare
RS | s Elettrocuzione E3*P1=3
RS | Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS | Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS | .. Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 * P2 =4
RS | .. Ustioni E1*P1=1
AT | Smerigliatrice angolare (flessibile)
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Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
RS |.iiiees Elettrocuzione E3*P1=3
RS | Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS | Punture, tagli, abrasioni E1l*P1=1
RS | .. Ustioni E1*Pl1=1
AT | Trapano elettrico
RS | .. Elettrocuzione E3*P1=3
RS | Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS | .. Punture, tagli, abrasioni E1*Pl1=1
RS | e Ustioni E1*P1=1
RSR |......... Rumore per "Operaio polivalente" [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2 *P1 =2
MA |.... Dumper
RS ... Caduta dall'alto E3*P1=3
RS |.ceee Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS ... Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS |.ceee Elettrocuzione E3*P1=3
RS |.iee Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS ... Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS ... Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS ... Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1l*P1=1
RS ... Movimentazione manuale dei carichi E1*Pl1=1
RS ... Scivolamenti, cadute a livello E1l*P1=1
RS |.iee Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RSR |......... Rumore per "Operatore dumper" [Soglia "Superiore a 85 dB(A)"] E3 * P4 =12
RSV .r;].).s.é.".]\/ibrazioni per "Operatore dumper" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1,15 E2*P3 =6
AT | Attrezzi manuali
RS | Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =
LF |...Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere (fase)

LV ... Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere
AT |, Attrezzi manuali
RS | .. Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 * P2 =4
AT ... Ponte su cavalletti
RS | .. Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2
AT | Ponteggio mobile o trabattello
RS | .. Caduta dall'alto E3*P2=6
RS | s Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS | .. Movimentazione manuale dei carichi E1*P2=2
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 * P2 =4
AT | Scala doppia
RS |.iiiees Caduta dall'alto E3*P2=6
RS | .. Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS |.iiiees Movimentazione manuale dei carichi E1*P2=2
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT | Scala semplice
RS |, Caduta dall'alto E3*P2=6
RS | s Movimentazione manuale dei carichi E1*P2=2
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT | Scanalatrice per muri ed intonaci
RS |.iiiees Elettrocuzione E3*P3=9
RS | Inalazione polveri, fibre E1*P3 =3
RS | Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El1*P1=1
RS | Punture, tagli, abrasioni E1*P3 =3
RS | .. Ustioni E1*Pl1=1
AT | Trapano elettrico
RS |.iiiiene Elettrocuzione E3*P3=9
RS | Inalazione polveri, fibre El1 * P3 =
RS | .. Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS | e Ustioni El1*Pl =
RS |....... Elettrocuzione E3*P3=9
RSR |......... Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [Soglia "Superiore a 85 dB(A)"] E3 * P4 =12
......... Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non o PR —

RSV presente"] E2*P3=6

LF |...Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso (fase)

LV ... Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso

AT | .. Argano a bandiera

RS | iiiiees Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P3=9
RS | .. Elettrocuzione E3*P1=3
RS | Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT .. Attrezzi manuali
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Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
RS | Punture, tagli, abrasioni E1l*P1=1
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT | Ponteggio metallico fisso
RS |.iiiieee Caduta dall'alto E3*P3=9
RS | s Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P3=9
RS | .. Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2
AT | Scala semplice
RS |.iiiieee Caduta dall'alto E3*P3=9
RS | s Movimentazione manuale dei carichi E2*P4=8
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT | Trapano elettrico
RS | .. Elettrocuzione E3*P1=3
RS | Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS | .. Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS | e Ustioni E1*P1=1
RS ... Elettrocuzione E3*P1=3
RS |.ceee Movimentazione manuale dei carichi E2*P4=8
RSR |......... Rumore per "Ponteggiatore" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El1*P1=1
MA |... Autocarro
RS ... Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS ... Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS |.iee Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS ... Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS ... Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS ... Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS |........ Movimentazione manuale dei carichi E1*P3=3
RS ... Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS |.iee Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RSR |......... Rumore per "Operatore autocarro" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] E1l*P1=1
RSV |......... Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
AT ... Attrezzi manuali
RS | .. Punture, tagli, abrasioni E1*Pl=1
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
LF |Lavorazioni
LF |...Formazione intonaci interni (tradizionali) (fase)

LV ... Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali)

AT | Attrezzi manuali

RS | Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
AT | .. Impastatrice

RS | .. Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS |.iiiiees Elettrocuzione E3*P1=3
RS | Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS | Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1l*P1=1
RS | .. Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
AT |......... Ponte su cavalletti

RS | Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
AT | Scala semplice

RS |.iiiiees Caduta dall'alto E3*P1=3
RS | Movimentazione manuale dei carichi E1*P2=2
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2

RSR |......... Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El1*P1=1
MA |... Gru a torre
RS |......... Caduta dall'alto E3*P2=6
RS |.ceee Caduta di materiale dall'alto o a livello E3 *P1 =
RS |......... Elettrocuzione E3*P1=3
RS ... Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS |......... Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2
RS ... Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RSR |........ Rumore per "Gruista (gru a torre)" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El1*P1=1
AT |, Attrezzi manuali
RS | .. Punture, tagli, abrasioni El1*Pl =
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 * P1 =
LF |...Consolidamento del tavolato di solaio in legno (fase)

LV ... Addetto al consolidamento del tavolato di solaio in legno

AT | .. Argano a bandiera

RS | iiiiees Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS | .. Elettrocuzione E3*P1=3
RS | Punture, tagli, abrasioni E1 *P3 =3
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT | Argano a cavalletto
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. N Entita del Danno
Sigla Attivita Probabilita
RS |.iiiees Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS | .. Elettrocuzione E3*P1=3
RS | Punture, tagli, abrasioni E1*P3 =3
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT | ... Attrezzi manuali
RS | .. Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT | Ponteggio metallico fisso
RS | s Caduta dall'alto E4*P3 =12
RS | .. Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS | Scivolamenti, cadute a livello E1*P3 =3
AT | Ponteggio mobile o trabattello
RS | s Caduta dall'alto E4*P3 =12
RS | .. Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS | s Movimentazione manuale dei carichi E1*P3=3
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT | Scala doppia
RS | .. Caduta dall'alto E4*P3 =12
RS | Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS | .. Movimentazione manuale dei carichi E1*P3=3
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT | Scala semplice
RS | s Caduta dall'alto E4*P3 =12
RS | .. Movimentazione manuale dei carichi E1*P3=3
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT | Sega circolare
RS | s Elettrocuzione E3*P1=3
RS | Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS | Punture, tagli, abrasioni El1 * P3 =
RS | .. Scivolamenti, cadute a livello E1*P3=3
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
RS | .. Ustioni El1*Pl =
RSR |......... Rumore per "Carpentiere (coperture)" [Soglia "Superiore a 85 dB(A)"] E3 * P4 =12
RSV | e Vibrazioni per "Carpentiere (coperture)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2 %P3 =6
presente"] -
LF |...Realizzazione di tompagnature (fase)
LvV ... Addetto alla realizzazione di tompagnature
AT ... Attrezzi manuali
RS | .. Punture, tagli, abrasioni E1*P3=3
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT |......... Betoniera a bicchiere
RS |.iiiees Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS | .. Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS |.iiiees Elettrocuzione E3*P2=6
RS |.iiiine Getti, schizzi E1*P1=1
RS |l Inalazione polveri, fibre E1*P3 =3
RS | Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P2=2
RS | s Movimentazione manuale dei carichi E2*P4=8
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT | Ponteggio metallico fisso
RS |, Caduta dall'alto E3*P2=6
RS |.iiiiees Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS | .. Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2
AT ... Ponte su cavalletti
RS | .. Scivolamenti, cadute a livello E1*P3=3
AT | Scala semplice
RS | .. Caduta dall'alto E3*P2=6
RS | s Movimentazione manuale dei carichi E2*P4=8
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT | Taglierina elettrica
RS | .. Elettrocuzione E3*P1=3
RS |l Inalazione polveri, fibre E1*P2 =2
RS | .. Punture, tagli, abrasioni E1*P2=2
RS | e Ustioni E1*P1=1
RS |......... Caduta dall'alto E4 *P3 =12
RS |.ceet Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RSR |......... Rumore per "Operaio comune (murature)" [Soglia "Superiore a 85 dB(A)"] E3 * P4 =12
MA | ... Gru a torre
RS |......... Caduta dall'alto E3*P2=6
RS |.ceee Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS |........ Elettrocuzione E3*P1=3
RS ... Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
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Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
RS ... Scivolamenti, cadute a livello E1*P2 =2
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RSR |......... Rumore per "Gruista (gru a torre)" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] E1*P1=1
AT | Attrezzi manuali
RS | Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
MA |.... Dumper
RS |......... Caduta dall'alto E3*P1=3
RS |.cciee Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS |........ Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS |..ceee Elettrocuzione E3*P1=3
RS | Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS ... Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS |........ Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS ... Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS |........ Movimentazione manuale dei carichi E1*Pl1=1
RS ... Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RSR |......... Rumore per "Operatore dumper" [Soglia "Superiore a 85 dB(A)"] E3 * P4 =12
RSV .r;].).s.é.".]\/ibrazioni per "Operatore dumper" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1,15 E2*P3=6
AT | Attrezzi manuali
RS | Punture, tagli, abrasioni E1l*P1=1
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
LF |...Formazione intonaci esterni (tradizionali) (fase)

LV ... Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali)

AT ... Attrezzi manuali

RS | Punture, tagli, abrasioni El1*Pl =
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 * P1 =
AT | Impastatrice

RS |.iiiies Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS | .. Elettrocuzione E3*P1=3
RS | Inalazione polveri, fibre E1l*P1=1
RS | Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS | .. Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
AT | Ponteggio metallico fisso

RS | s Caduta dall'alto E3*P2=6
RS | .. Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS | Scivolamenti, cadute a livello El1 * P2 =
AT |......... Ponte su cavalletti

RS | Scivolamenti, cadute a livello El1 *P1 =
AT | Scala semplice

RS | s Caduta dall'alto E3*P1=3
RS | .. Movimentazione manuale dei carichi E1*P2=2
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RS |........ Caduta dall'alto E4*P3 =12
RS |.ceee Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6

RSR |......... Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El1*P1=1
MA |... Gru a torre
RS |........ Caduta dall'alto E3*P2=6
RS |.ceee Caduta di materiale dall'alto o a livello E3 *P1 =
RS |......... Elettrocuzione E3*P1=3
RS ... Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS |......... Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2
RS ... Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RSR | ... Rumore per "Gruista (gru a torre)" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El1*P1=1
AT |, Attrezzi manuali
RS | .. Punture, tagli, abrasioni El1*Pl =
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 * P1 =
LF |...Tinteggiatura di superfici esterne (fase)

LV ... Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne

AT | Attrezzi manuali

RS | Punture, tagli, abrasioni E1*P3 =3
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT | Ponteggio metallico fisso

RS | .. Caduta dall'alto E4*P3 =12
RS | iiiiees Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS | .. Scivolamenti, cadute a livello E1*P3=3
AT | Ponteggio mobile o trabattello

RS | .. Caduta dall'alto E4*P3 =12
RS | s Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
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. N Entita del Danno
Sigla Attivita Probabilita
RS |.iiiees Movimentazione manuale dei carichi E1*P3=3
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT | Scala doppia
RS | .. Caduta dall'alto E4 *P3 =12
RS | Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS | .. Movimentazione manuale dei carichi E1*P3=3
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT | Scala semplice
RS | s Caduta dall'alto E4*P3 =12
RS | .. Movimentazione manuale dei carichi E1*P3=3
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
RS ... Caduta dall'alto E4 *P3 =12
RS |.ceee Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RSR |......... Rumore per "Decoratore" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El1*P1=1
MA |... Gru a torre
RS ... Caduta dall'alto E3*P2=6
RS |.ceee Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS ... Elettrocuzione E3*P1=3
RS ... Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1l*P1=1
RS ... Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2
RS ... Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RSR |......... Rumore per "Gruista (gru a torre)" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El1*P1=1
AT | ... Attrezzi manuali
RS | .. Punture, tagli, abrasioni E1*Pl1=1
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
LF |...Posa di serramenti esterni (fase)
LV ... Addetto alla posa di serramenti esterni
AT | Attrezzi manuali
RS | Punture, tagli, abrasioni E1*P2 =2
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
AT | Ponteggio metallico fisso
RS | .. Caduta dall'alto E3*P2=6
RS |.iiiies Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS | Scivolamenti, cadute a livello E1*P2 =2
AT |......... Ponte su cavalletti
RS | Scivolamenti, cadute a livello E1*P2 =2
AT | Scala semplice
RS | s Caduta dall'alto E3*P3=9
RS | .. Movimentazione manuale dei carichi E2*P3=6
RS | Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RS |........ Caduta dall'alto E4*P3 =12
RS |.ceee Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RSR |......... Rumore per "Serramentista” [Soglia "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"] E2 *P1 =
MA |... Gru a torre
RS ... Caduta dall'alto E3*P2=6
RS |.ceee Caduta di materiale dall'alto o a livello E3 *P1 =
RS |........ Elettrocuzione E3*P1=3
RS ... Irritazioni cutanee, reazioni allergiche El*P1=1
RS |........ Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2
RS ... Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RSR |......... Rumore per "Gruista (gru a torre)" [Soglia "Inferiore a 80 dB(A)"] El1*P1=1
AT |, Attrezzi manuali
RS | .. Punture, tagli, abrasioni El1*Pl =
RS |.ieees Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per l'area circostante; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] = Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio;
[RSR] = Rischio Rumore; [RSV] = Rischio Vibrazione; [PR] = Prevenzione; [IC] = Coordinamento; [SG] = Segnaletica; [CG] =
Macchina; [UO] = Ulteriori osservazioni;

[E1] = Entita Danno Lieve; [E2] = Entita Danno Serio; [E3] = Entita Danno Grave; [E4] = Entita Danno Gravissimo;

[P1] = Probabilita Bassissima; [P2] = Probabilita Bassa; [P3] = Probabilita Media; [P4] = Probabilita Alta;
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO RUMORE

Indicazioni dei criteri sequiti per la valutazione

La valutazione del rischio rumore ¢ stata effettpyatlativamente al cantiere sito in Foggia (FG& &larco Naturale Regionale
Bosco Incoronata, tenendo conto delle caratteristidbll’attivitd di costruzioni, sulla scorta di daterivanti da una serie di
rilevazioni condotte dal Comitato Paritetico Temidde per la Prevenzione degli Infortuni, I'lgieel’Ambiente di Lavoro di
Torino e Provincia in numerosi cantieri, uffici, gazini e officine variamente ubicati a seguitosgecifiche ricerche sulla
valutazione del rumore durante il lavoro nellevétai edili, realizzate negli anni 1991-1993 ed aggate negli anni 1999-2000.
La ricerca condotta dal CPT (che é stata sottopmstxifica in funzione delle nuove indicazioni natiwe contenute nel D.Lgs.
195/06), ha preso a riferimento, tra gli altriegsenti elementi:

1) principi generali di tutela di cui all'art. 3 del.ys. 19/9/1994 n. 626;

2) altre disposizioni legislative (es. D.Lgs. 10/4/80@ 195, D.P.R. 19/3//1956 n. 303, D.Lgs. 15/8/189277, D.Lgs.

19/9/1994 n. 626)

3) norme di buona tecnica nazionali ed internazionali;
e ha portato alla mappatura della rumorosita nebreedelle costruzioni attraverso una serie @vakioni strumentali specifiche in
ottemperanza alle norme di buona tecnica.

In tutti i casi i metodi e le apparecchiature atilite sono state adattate alle condizioni previaleorh particolare riferimento alle
seguenti situazioni:

1) caratteristiche del rumore misurato;

2) durata dell’esposizione a rumore;

3) presenza dei fattori ambientali;

4) caratteristiche proprie degli apparecchi di misimae.

La valutazione del rumore riportata di seguitoadsseseguita prendendo in considerazione in plati&o

1) illivello, il tipo e la durata dell'esposizionejiicompresa I'eventuale esposizione a rumore inipails
2) ivalori limite di esposizione ed i valori, supatied inferiori, di azione di cui all'art. 49-quatdel D.Lgs. 19/9/1994 n.
626;

3) dli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei latori particolarmente sensibili al rumore e qua#rivanti da eventuali
interazioni tra rumore e sostanze ototossiche cgseneon I'attivita svolta e tra rumore e vibrazjoni

4) gli effetti indiretti sulla salute e sulla sicurezalei lavoratori risultanti da interazioni fra rureoe segnali di
avvertimento o altri suoni che vanno osservatira i ridurre il rischio di infortuni;

5) le informazioni sull’'emissione di rumore forniteidastruttori di attrezzature e macchinari in confidéa alle vigenti
disposizioni in materia e I'eventuale esistenzattiiezzature di lavoro alternative progettate pdurre 'emissione di
rumore;

6) I'eventuale prolungamento del periodo di esposigziahrumore oltre all'orario di lavoro normale;

7) le informazioni raccolte dalla sorveglianza sarmdta&rdalla letteratura scientifica disponibile;

8) ladisponibilita di DPI con adeguate caratterigtichi attenuazione.

Ai fini del calcolo, preventivo, del livello di espizione personale al rumore dei lavoratori sicepduto come segue:

1) suddivisone dei lavoratori operanti in cantiereossipal rischio rumore secondo le mansioni espetat

2) individuazione, per ogni mansione, delle attivitalte e per ognuna di esse del livello di esposigimedia equivalente
Leq in dB(A) e delle percentuali di tempo dedicdlte attivita relative all’esposizione massima setthale e all'intera
durata del cantiere, questi dati sono direttamdatiicibili sulla scorta di quelli derivanti daliéewvazioni condotte dal
CPT di Torino ed in particolare dalle schede di tatione del rumore per gruppi omogenei di lavorattaborate dal
CPT di Torino;

3) calcolo per ciascuna mansione, del livelli di esgpiore personale dxsh € Lex.sh (effetivo) iN dB(A) riferiti all’attivita
svolta per la settimana di massima esposizioner@ art. 49-quater D.Lgs 19/9/1994 n. 626) ettilfita svolta per
l'intera durata del cantiere, stima dell’efficaciai dispositivi di protezione individuale dell’'udiscelti (comma 1 art.
49-septies D.Lgs 19/9/1994 n. 626).

L'attivita di prevenzione e protezione & sempre rifata all' esposizione massima settimanale, a talrfe in base risultati
ottenuti dal calcolo del livello di esposizione pspnale si € individuata per ogni mansione una fasci appartenenza riferita
ai livelli di azione inferiore e superiore. Tutte ledisposizioni derivanti dall’ attivita di prevenzione e protezione sono riportate
nel Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC) di cilipresente documento & un allegato.

Rilievi fonometrici: condizioni di misura, punti e metodi di misura, posizionamento del microfono e tempi di
misura

Condizioni di misura - | rilievi fonometri sono staffettuati nelle seguenti condizioni operative:
1) reparto a normale regime di funzionamento;
2) la macchina in esame in condizioni operative digimaa emissione sonora;

Punti e metodi di misura - | rilievi fonometri sostati effettuati secondo la seguente metodologia:
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1) fasi di lavoro che prevedono la presenza continaategli addetti: le misure sono state effettuateuinti fissi ubicati in
corrispondenza della postazione di lavoro occugakdavoratore nello svolgimento della propria nans;

2) fasi di lavoro che comportano lo spostamento dadgletti lungo le diverse fonti di rumorosita: lesome sono state
effettuate seguendo i movimenti dell’'operatore eosstate protratte per un tempo sufficiente a de=er la variabilita
dei livelli sonori.

Posizionamento del microfono:

1) fasi di lavoro che non richiedono necessariameat@resenza del lavoratore: il microfono € statoizimsato in
corrispondenza della posizione occupata dalla tedtavoratore;

2) fasi di lavoro che richiedono necessariamenteéagnza del lavoratore: il microfono € stato posaio a circa 0,1 mt.
di fronte all’orecchio esposto al livello piu aldo rumore.

Tempi di misura - Per ogni singolo rilievo & statelto un tempo di misura congruo al fine di vakit&sposizione al rumore dei

lavoratori. In particolare si considera soddisfddacondizione suddetta, quando il livello equiviée di pressione sonora si
stabilizza entro 0,2 dB(A).

Strumentazione utilizzata

Secondo il D.Lgs. 15/8/1991 n. 277 allegato VI peffettuazione delle misure devono essere utilizgaumenti di classe 1 come
definiti dagli standards IEC 651 e 804 e tale stmagone deve essere tarata annualmente.

Per le misurazioni e le analisi dei dati rilevatiadii alla presente relazione (anni 1991-1993) setati utilizzati i seguenti
strumenti:
1) analizzatore Real Time Bruel & Kjaer mod. 2143 (asiafi frequenza delle registrazioni su nastro magog
2) registratore Marantz CP 230;
3) n. 1 fonometro integratore Bruel & Kjaer mod. 223@tncola 1624440;
4) n. 2 fonometri integratori Bruel & Kjaer mod. 222htmcola 1644549 e matricola 1644550;
5) n. 3 microfoni omnidirezionali Bruel & Kjaer:
a) mod. 4155 matricola 1643684 da 1/2" calibrato préldaboratorio I.E.C. il 14.1.1992 (certificato 82011 M);
b) mod. 4155 matricola 1640487 da 1/2" calibrato préldaboratorio I.E.C. il 14.1.1992 (certificato 82012M);
c) mod. 4155 matricola 1640486 da 1/2" calibrato préldaboratorio I.E.C. il 14.1.1992 (certificato 82015M);
6) n. 1 calibratore di suono Bruel & Kjaer mod. 4230tnicala 1234383 calibrato presso il laboratorio.CEil 4.3.1992
(certificato n. 92024C).

Per I'aggiornamento delle misure (anni 1999-20@®osstati utilizzati:
1) n. 1 fonometro integratore Bruel & Kjaer modello 22@atricola 1674527 calibrato presso il laboratdre.C. il
6.7.1999 (certificato 99/264/F);
2) n. 1 microfono omnidirezionale Bruel & Kjaer mode#655 matricola 1675521 calibrato presso il labwiatl.E.C. il
6.7.1999 (certificato 99/264/F);
3) n. 1 calibratore di suono Bruel & Kjaer mod. 4230tnicala 1670857 calibrato presso il laboratorio.CEil 7.7.1999
(certificato 99/265/C);

Il funzionamento degli strumenti € stato contralgrima e dopo ogni ciclo di misura con il calilora Bruel & Kjaer tipo 4230
citato in precedenza.

Poiché il D.Lgs. 15/8/1991 n. 277 al punto 2.3’diéigato VI prevede che “tutta la strumentazioeealessere tarata ad intervalli
non superiori ad un anno da un laboratorio spec@lo”, la strumentazione utilizzata per I'effettitme delle misure € stata
controllata dal laboratorio I.E.C. di taratura aigmato con il n. 54/E dal SIT-Servizio di Taraturaltalia-che ha rilasciato i
certificati di taratura sopra riportati.

Metodo di calcolo del livello di esposizione personale e del livello di esposizione personale effettivo, stima
dell’efficacia dei DPI

Seguendo le indicazioni del CPT di Torino, per ilco dell’esposizione personale al rumore € staibzzata la seguente
espressione che impiega le percentuali di temp@diedalle attivita, anziché il tempo espressorg'minuti:

n
_ nPi .~ 0llegi
L gx gn =10logF™"-10
i—,100

dove:
Lex, sn e il livello di esposizione personale in dB(A) riferall'attivita svolta per la settimana di massireaposizione o
all'attivita svolta per l'intera durata del canger

Leq, i e il livello di esposizione media equivakehieq in dB(A) prodotto dall'i-esima attivita;
Pi e la percentuale di tempo dedicata all’attivégima relativa all’esposizione massima settimauaadll’intera durata del
cantiere.

Ai fini della verifica del rispetto del valore lite 87 dB(A) per il calcolo dell'esposizione persendffettiva al rumore
I'espressione utilizzata € analoga alla preceddote, pero, nei casi in cui la protezione dell'adita obbligatoria si € utilizzato al
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posto di livello di esposizione media equivalentelivello di esposizione media equivalente effattiche tiene conto
dell'attenuazione del DPI scelto.

Il metodo di valutazione del livello di pressiormuatica ponderata A effettiva a livello dell’oregzlguando si indossa il protettore
auricolare utilizzato € il “Metodo controllo HML"inito dalla norma tecnica UNI EN 458 (1995) rita nell'allegato 1 del
D.M. 2/57 2001 - “Individuazione ed uso dei dispigsdi protezione individuale”.

A scopo cautelativo, si e utilizzato il valore diemuazione alle basse frequehzehe, notoriamente, & inferiore rispetto al valore
M eH. L'espressione utilizzata per sottrarre I'atterioag del DPI dai livelli equivalenti & la seguente:

I‘eqi = Leqi -L
dove:
L'eq,i el livello equivalente effettivo, quandoiedossa il DPI dell’udito;
Leq, i e il livello equivalente della rumorosita;
L e l'attenuazione del DPI alle basse frequenzeymiésle dai valori H-M-L forniti dal produttore d&Pl.

La verifica di efficacia dei dispositivi di protexie individuale dell'udito, applicando sempre ldigazioni fornite dalla UNI EN
458, é stata fatta confrontando il livello di espmse effettivo L'eq i con quelli desumibili dalleguente tabella.

Livello effettivo all‘orecchio in dB(A)

Stima della protezione

Maggiore di Lact Insufficiente
Tra Lacte Lact-5 Accettabile
Tra Lact - 5 e Lact - 10 Buona

Tra Lact - 10 e Lact - 15 Accettabile

Minore di Lact - 15

Troppo alta (iperprotezione)

Il livello di azione Lact, secondo le indicaziorelh UNI EN 458, corrisponde al valore d’azioner@lii quale c'é I'obbligo di
utilizzo dei DPI dell’udito. Il livello di azione &ct & stato posto pari a 85 dB(A), esso infattseaisi dell’art. 44-D.Lgs. 19/9/1994
n. 626, ¢ il livello oltre il quale il datore divaro fa tutto il possibile per assicurare che sigmmssati i DPI.

ESITO DELLA VALUTAZIONE DEL RUMORE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati lavorazioni e attivita del cantiere comportanfp@sizione al rumore. Per ogni
mansione € indicata la fascia di appartenenzasehio rumore sulla settimana di maggior esposiziersull'attivita di tutto il
cantiere.

Lavoratori e Macchine
FASCIA DI APPARTENENZA

Settimana di maggiore
esposizione

"Superiore a 85 dB(A)"

Mansione LS\ AT . .
Attivita di tutto il cantiere
1) Addetto al consolidamento del tavolato di solaio in legno

2) Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio
metallico fisso

3) Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali)

4) Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali)

5) Addetto alla posa di serramenti esterni

6) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi

"Superiore a 85 dB(A)"

"Inferiore a 80 dB(A)"

"Inferiore a 80 dB(A)"

"Inferiore a 80 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"

"Inferiore a 80 dB(A)"

"Inferiore a 80 dB(A)"

"Inferiore a 80 dB(A)"
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)"

al cantiere "Compresa tra 80 e 85 dB(A)" "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"
7) Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra
del cantiere "Superiore a 85 dB(A)" "Superiore a 85 dB(A)"

8) Addetto alla realizzazione di tompagnature
9) Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne

"Superiore a 85 dB(A)"
"Inferiore a 80 dB(A)"

"Superiore a 85 dB(A)"
"Inferiore a 80 dB(A)"

10) Autocarro "Inferiore a 80 dB(A)" "Inferiore a 80 dB(A)"
11) Dumper "Superiore a 85 dB(A)" "Superiore a 85 dB(A)"
12) Gru a torre "Inferiore a 80 dB(A)" "Inferiore a 80 dB(A)"
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SCHEDE DI VALUTAZIONE DEL RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano l'edéfta valutazione per ogni mansione, i riferimawrdiativi ai dati del CPT di
Torino utilizzati nella valutazione, il calcolo déielli di esposizione personaleksn € Lex,sh (efretivoy 12 fascia di appartenenza e la
stima di efficacia dei dispositivi di protezionalimiduale dell’'udito scelti rispetto alle attivifzer le quali se ne prevede I'utilizzo.
Tutte le disposizioni derivanti dall'attivita di @renzione e protezione ed in particolare quellatirad all'utilizzo di dispositivi di
protezione individuale (art. 49-septies del D.L1%/9/1994 n. 626), all'informazione e formazione ldegoratori (art. 49-nonies del
D.Lgs. 19/9/1994 n. 626) e alla sorveglianze sanit@rt. 49-decies del D.Lgs. 19/9/1994 n. 626hcsriportate nel Piano di
Sicurezza e Coordinamento (PSC) di cui il presenteiciento € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione
Addetto al consolidamento del tavolato di solaio in legno
Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso
Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali)
Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali)
Addetto alla posa di serramenti esterni
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere
Addetto alla realizzazione di tompagnature
Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne
Autocarro
Dumper
Gru a torre

Scheda di valutazione
Rumore per "Carpentiere (coperture)"
Rumore per "Ponteggiatore"
Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)
Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)"
Rumore per "Serramentista”
Rumore per "Operaio polivalente"
Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"
Rumore per "Operaio comune (murature)"
Rumore per "Decoratore"
Rumore per "Operatore autocarro"
Rumore per "Operatore dumper"
Rumore per "Gruista (gru a torre)"

SCHEDA: Rumore per "Carpentiere (coperture)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 8ZdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Leg Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]
1) Rifacimento orditura (A70)
60.0 45.0 90.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0 Buona
2) Movimentazione legname (B408)
22.0 15.0 84.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0  Accettabile
3) Utilizzo motosega (B434)
8.0 5.0 96.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0  Accettabile
4) Posa manto copertura (A71)
0.0 30.0 80.0
5) Fisiologico e pause tecniche (A315)
10.0 5.0 64.0
Lex,sn 90.0 89.0
Lex,8h (effettivo)  78.0 79.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione & "Superiore a 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB(A)".

Mansioni:
Addetto al consolidamento del tavolato di solaio in legno.

SCHEDA: Rumore per "Decoratore"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 12TdelIT. Torino (Costruzioni
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edili in genere - Manutenzioni).

Attivita
Esposl Massima Espos_ Media Leq DiSpOSitiVO di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]

1) Stuccatura e carteggiatura di facciate (A93)

40.0 40.0 80.0
2) Tinteggiature (A94)

55.0 55.0 74.0
3) Fisiologico e pause tecniche (A315)

5.0 5.0 64.0

Lex,8n 78.0 78.0
Lex,8h (effettivo)  78.0 78.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione & "Inferiore a 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".

Mansioni:
Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne.

SCHEDA: Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 9£€dRIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Leg Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]

1) Utilizzo scanalatrice elettrica (B581)

15.0 15.0 97.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0  Accettabile
2) Scanalature con attrezzi manuali (A60)

15.0 15.0 87.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0  Accettabile
3) Movimentazione e posa tubazioni (A61)

25.0 25.0 80.0
4) Posa cavi, interruttori e prese (A315)

40.0 40.0 64.0
5) Fisiologico e pause tecniche (A315)

5.0 5.0 64.0

Lex,sn 90.0 90.0
Lex,8h (effettivo)  79.0 79.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione & "Superiore a 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB(A)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere.

SCHEDA: Rumore per "Gruista (gru a torre)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 2% dRIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
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Attivita

Espos.. Massima Espos. .Media i Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]
1) Movimentazione carichi (utilizzo gru) (B289)
85.0 60.0 77.0
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
10.0 35.0 64.0
3) Fisiologico (A315)
5.0 5.0 64.0
Lex,sh 77.0 75.0
Lex,8h (effettivo)  77.0 75.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione & "Inferiore a 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".

Mansioni:
Gru a torre.

SCHEDA: Rumore per "Operaio comune (murature)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 4 dRIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Leq Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]
1) Confezione malta (B143)
25.0 20.0 80.0
2) Movimentazione materiale (A21)
40.0 50.0 79.0
3) Utilizzo sega circolare per laterizi (B595)
8.0 5.0 100.0 Generico (cuffie o inserti) 25.0  Accettabile
4) Pulizia cantiere (A315)
22.0 20.0 64.0
5) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 5.0 64.0
Lex,sn 90.0 88.0
Lex,8h (effettivo)  78.0 78.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione & "Superiore a 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB(A)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di tompagnature.

SCHEDA: Rumore per "Operaio polivalente"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 4&1Cd.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Attivita

Espos. Massima Espos. Media Leq Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
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Attivita

Espos. Massima Espos. Media Leq Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]
1) Installazione cantiere (A3)
0.0 10.0 77.0
2) Scavi di fondazione (A5)
0.0 5.0 79.0
3) Opere strutturali (A10)
0.0 10.0 83.0
4) Montaggio e smontaggio ponteggi (A20)
0.0 10.0 78.0
5) Murature (A21)
0.0 10.0 79.0
6) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitari, corpi radianti) (A33)
95.0 10.0 84.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0 Accettabile
7) Formazione intonaci (tradizionali) (A26)
0.0 15.0 75.0
8) Posa pavimenti e rivestimenti (A30)
0.0 15.0 82.0
9) Opere esterne e sistemazione area (A38)
0.0 10.0 79.0
10) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 5.0 64.0
Lex,sh 84.0 81.0
LEX,sh (effettivo) 84.0 81.0

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere &€ "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere.

SCHEDA: Rumore per "Operatore autocarro"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 2£dRIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Esposl Massima Espos_ Media Leq DiSpOSitiVO di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]

1) Utilizzo autocarro (B36)

85.0 60.0 78.0
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)

10.0 35.0 64.0
3) Fisiologico (A315)

5.0 5.0 64.0

Lex,sn 78.0 76.0
LEex,8h (effettivo) 78.0 76.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione & "Inferiore a 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".

Mansioni:
Autocarro.
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Attivita

Espos. Massima Espos. Media - Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]

SCHEDA: Rumore per "Operatore dumper"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 2TCdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Leg Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]
1) Utilizzo dumper (B194)
85.0 60.0 88.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0 Buona
2) Carico e scarico manuale (A38)
0.0 20.0 79.0
3) Manutenzione e pause tecniche (A315)
10.0 15.0 64.0
4) Fisiologico (A315)
5.0 5.0 64.0
Lex,8n 88.0 86.0
Lex,8h (effettivo)  76.0 77.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Superiore a 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere € "Superiore a 85 dB(A)".

Mansioni:
Dumper.

SCHEDA: Rumore per "Ponteggiatore"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 3TdRIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Esposl Massima Espos_ Media Leq DiSpOSitiVO di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]

1) Montaggio e smontaggio ponteggi (A20)

70.0 70.0 78.0
2) Movimentazione materiale (B289)

25.0 25.0 77.0
3) Fisiologico e pause tecniche (A315)

5.0 5.0 64.0

Lex,8n 78.0 78.0
LEex,8h (effettivo) 78.0 78.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione & "Inferiore a 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".

Mansioni:
Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso.

Progetto LIFE Natura N. LIFEO9NAT/IT/000149" Conservazione e ripristino di habitat e specie nel Parco Regionale del Bosco
Incoronata Azione C8 - Realizzazione di un bat-roost artificiale per chirotteri - Pag. 16



SCHEDA: Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 3&dRIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Attivita
Espos. Massima Espos. Media Leq Dispositivo di protezione individuale (DPI)
Settimanale Cantiere Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia
[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]
1) Formazione intonaci (A26)
95.0 95.0 75.0
2) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 5.0 64.0
Lex,sh 75.0 75.0
Lex,sh (effettivo)  75.0 75.0

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione & "Inferiore a 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".

Mansioni:
Addetto alla formazione intonaci esterni (tradizionali); Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali).

SCHEDA: Rumore per "Serramentista"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 8€dRIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Attivita
Esposl Massima Espos_ Media L DiSpOSitiVO di prOteZiOne individuale (DPI)
: A e
Settimanale Cantiere . Tipo di Dispositivo Attenuazione Efficacia

[%] [%] [dB(A)] [dB(A)]

1) Posa serramenti (A73)
95.0 95.0 83.0 Generico (cuffie o inserti) 12.0 Accettabile
2) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 5.0 64.0

Lex,sh 83.0 83.0
Lex,sh (effettivo)  83.0 83.0

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Compresa tra 80 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere & "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

Mansioni:
Addetto alla posa di serramenti esterni.
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO VIBRAZIONI

Individuazione dei criteri sequiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione al rischio vibrazi@ stata effettuata, relativamente al cantiete isi Foggia (FG) alla Parco
Naturale Regionale Bosco Incoronata, tenendo in dereszione le caratteristiche dell'attivita di costoni, coerentemente a
guanto indicato nelle “Linee guida per la valutagalel rischio vibrazioni negli ambienti di lavorelaborate dall'lSPESL.
Il procedimento seguito puo essere sintetizzatoeceegue:Individuazione dei lavoratori espostistrio;

1) individuazione dei tempi di esposizione;

2) individuazione delle singole macchine o attrezmatitilizzate;

3) individuazione, in relazione alle macchine edeattature utilizzate, del livello di esposizionerahte I'utilizzo delle

stesse;
4) determinazione del livello di esposizione giorera normalizzato al periodo di riferimento di &or

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’individuazione dei lavoratori esposti al rischigbrazioni discende dalla conoscenza delle mansaspiletate dal singolo
lavoratore, o meglio dall'individuazione degli usihmanuali, di macchinari condotti a mano o decatnari mobile utilizzati in
lavorazioni o attivita di cantiere. E’ noto che daazioni in cui si impugnino utensili vibranti o teaali sottoposti a vibrazioni o
impatti possono indurre un insieme di disturbi éagici e circolatori digitali e lesioni osteoaiari a carico degli arti superiori,
cosi come attivita lavorative svolte a bordi di medi trasporto o di movimentazione, quali ruspalepmeccaniche, autocarri, e
simili, espongono il corpo a vibrazioni o impatfiie possono risultare nocivi per i soggetti esposti

Individuazione dei tempi di esposizione

Il tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipenper ciascun lavoratore, dalle effettive sitaaizdi lavoro. Per gran parte delle
mansioni il tempo di esposizione presumibile étthraente ricavabile dalle Schede per Gruppi Omdggiriavoratori riportate nel
volume 'Conoscere per Prevenire n. 12" edito dal Comitato Paritetico Territoriale perRaevenzione degli Infortuni, I'lgiene e
I'’Ambiente di Lavoro di Torino e Provincia. Le pentuali di esposizione presenti nelle schede deigiromogenei tengono conto
anche delle pause tecniche e fisiologiche. Ovvidengriempo di effettiva esposizione alle vibrazidannose € inferiore a quello
dedicato alla lavorazione e cio per effetto deigairdi funzionamento a vuoto o a carico ridottper altri motivi tecnici, tra cui
anche l'adozione di dispositivi di protezione indiale. Si & stimato, in relazione alle metodolatjilavoro adottate dalla singola
impresa e all'utilizzo dei dispositivi di protezemdividuali, il coefficiente di riduzione spedé.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La “Direttiva Macchine” 98/37/CE, recepita in Italial D.P.R. 24 luglio 1996 n. 459, prescrive al puht.9. “Rischi dovuti alle
vibrazioni” che: “La macchina deve essere progateatostruita in modo tale che i rischi dovuti alierazioni trasmesse dalla
macchina siano ridotti al livello minimo, tenutonto del progresso tecnico e della disponibilitanéizzi atti a ridurre le vibrazioni,
in particolare alla fonte”.

Per le macchine portatili tenute o condotte a mEn®@irettiva Macchine impone che, tra le altre mnfiazioni incluse nelle
istruzioni per I'uso, sia dichiarato “il valore medjuadratico ponderato in frequenza dell’acceleraz cui sono esposte le membra
superiori quando superi i 2.5 filsSe I'accelerazione non supera i 2.5%wiscorre segnalarlo.

Per quanto riguarda i macchinari mobili, la Dinetiprescrive al punto 3.6.3. che le istruzioni jy&s0 contengano, oltre alle
indicazioni minime di cui al punto 1.7.4, le segtieimdicazioni: a) il valore quadratico medio pora®, in frequenza,
dell'accelerazione cui sono esposte le membra isupguando superi 2,5 n¥sse tale livello € inferiore o pari a 2,5 fy/sccorre
indicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato frequenza, dell'accelerazione cui & espostmiipo (piedi o parte seduta)
guando superi 0,5 m#;sse tale livello é inferiore o pari a 0,5 Ay/sccorre indicarlo.

Individuazione del livello di esposizione durante |'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necesgar la valutazione del rischio, conformemente disposizioni del D.Lgs.
187/2005, si ¢ fatto riferimento alla Banca Datil'tPESL e/o alle informazioni fornite dai produttaitilizzando i dati secondo
le modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV ISPESL.

Per la macchina o l'utensile considerato sono digig in Banca Dati Vibrazioni dellISPESL, i valbdi vibrazione misurati in
condizioni d'uso rapportabili a quelle di cantiere.
Sono stati assunti i valori riportati in Banca Déitorazioni dell'ISPESL.

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto
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Per la macchina o l'utensile considerato sono ditoi valori di vibrazione dichiarati dal fablmante.

Salva la programmazione di successive misure dram in opera, & stato assunto quale valore ldiazione, quello indicato dal

fabbricante, maggiorato del fattore di correziorérdto in Banca Dati Vibrazione dellISPESL, perd#rezzature che comportano
vibrazioni mano-braccio, o da un coefficiente ofrega conto dell'eta della macchina, del livellondinutenzione e delle condizioni
di utilizzo, per le attrezzature che comportanaadioni al corpo intero.

[C] - Valore di attrezzatura similare in BDV ISPESL

Per la macchina o l'utensile considerato, non stigponibili dati specifici ma sono disponibili i lea di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessmpaj.

Salva la programmazione di successive misure dralmin opera, € stato assunto quale valore Has@razione quello misurato
di una attrezzatura similare (stessa categoriasatpotenza) maggiorato di un coefficinete al fihéener conto dell'eta della
macchina, del livello di manutenzione e delle caiudii di utilizzo.

[D] - Valore di attrezzatura peggiore in BDV ISPESL

Per la macchina o l'utensile considerato, non sbsponibili dati specifici ne dati per attrezzatsimilari (stessa categoria, stessa
potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazienisurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure dralbmin opera, € stato assunto quale valore Has@razione quello peggiore
(misurato) di una attrezzatura dello stesso gemeggiorato di un coefficinete al fine di tener apdell'eta della macchina, del
livello di manutenzione e delle condizioni di wib.

Per determinare il valore di accelerazione neciesgar la valutazione del rischio, in assenza dowvali riferimento certi, si &
proceduto come segue:

[E] - Valore tipico dell’attrezzatura (solo PSC)

Nella redazione del Piano di Sicurezza e di Coorderdo (PSC) vige I'obbligo di valutare i rischi sifiet delle lavorazioni,
anche se non sono ancora noti le macchine e gisilitatilizzati dall'impresa esecutrice e, quindiglativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore baserdizione, quello pit comune per la tipologia die#tzatura utilizzata in fase di
esecuzione.

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio.

La valutazione del livello di esposizione alle wbioni trasmesse al sistema mano-braccio si basmigalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaligrmalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2)coddto sulla base della radice
guadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) desrvajuadratici medi delle accelerazioni ponderatéequenza, determinati sui
tre assi ortogonali x, y, z, in accordo con quanrescritto dallo standard 1SO 5349-1: 2001.

L'espressione matematica per il calcolo di A(8) segjuito riportata.

A@®) = A(W)gym(T%)" 2

dove:

AW)sym = @5x + 85y +a5,)"?

in cui T% é la durata percentuale giornaliera gios&zione a vibrazioni espresso in percentuale>xe awy e awz sono valori r.m.s.
dell’'accelerazione ponderata in frequenza (in mis2do gli assi x, y e z (ISO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a diffiéirealori di vibrazioni, come nel caso di impiedbpiu utensili vibranti nell’arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell'impiedbuno stesso macchinario in differenti condiziagerative, I'esposizione
quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuiediante I'espressione:

n 1/2
A®) = {z A(S)E}

i=1
dove A(8)i e il parziale relativo all’operazionesima, ovvero:
A®); = AW)sumi (T%)"'
in cui T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il teongdi esposizione percentuale e il valore di A(w)stgtativi alla

operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero.

La valutazione del livello di esposizione alle wbioni trasmesse al corpo intero si basa principatensulla determinazione del
valore di esposizione giornaliera normalizzato ame8di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla bast maggiore dei valori numerici
dei valori quadratici medi delle accelerazioni perade in frequenza, determinati sui tre assi ortaio
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A(W)max = max (1400ay,, ;140% @z )
secondo la formula di seguito riportata:
A®) = A(W)max(T%)"'?

in cui T% la durata percentuale giornaliera di egione a vibrazioni espresso in percentuale e v@x)il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell'accal@one ponderata in frequenza (in m/s2) lungo sgi & y e z (ISO 2631-1:
1997).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a diffiéirealori di vibrazioni, come nel caso di impiedopit macchinari nell’arco della
giornata lavorativa, o nel caso dell'impiego di wstesso macchinario in differenti condizioni opigtl’esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta medianésiressione:

n 1/2
A@®) = {z A(S)?}
i=1

dove:
A(8)i € il parziale relativo all'operazione i-esir@vero:

A®); = A(W)ax, (T%;)"2

in cui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivaante il tempo di esposizione percentuale e il \ealtir A(w)maxrelativi alla
operazione i-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE DELLE VIBRAZIONI

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegatilevorazioni e attivita del cantiere comportanp@&sizione al rischio vibrazioni. Per
ogni mansione € indicata la fascia di appartenethzéschio vibrazioni in relazione al corpo intefd/BV) e al sistema mano
braccio (HAV).

Lavoratori e Macchine

. FASCIA DI APPARTENENZA
Mansione

Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)
1) Addetto al consolidamento del tavolato di solaio in legno  "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
2) Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra
del cantiere "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
3) Autocarro "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
4) Dumper "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1,15 m/s2"

SCHEDE DI VALUTAZIONE DELLE VIBRAZIONI

Le schede di rischio che seguono riportano I'edétia valutazione per ogni mansione con lindividioae delle macchine o
utensili adoperati e la fascia di appartenenzaeventuali disposizioni relative alle sorveglianzmitaria (art. 7 del D.Lgs n.
187/2006), informazione e formazione, all'utiliziiadispositivi di protezione individuale e alle mie tecniche e organizzative (art.
5 del D.Lgs n. 187/2006) sono riportate nel PianBicurezza e Coordinamento (PSC) di cui il presdotimento € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto al consolidamento del tavolato di solaio in legno Vibrazioni per "Carpentiere (coperture)"
Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"
Autocarro Vibrazioni per "Operatore autocarro"
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
Dumper Vibrazioni per "Operatore dumper"

SCHEDA: Vibrazioni per "Carpentiere (coperture)"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rdéZC.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni):wjlizzo motosega per 5%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di

| - . - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
1) Motosega (generica)
5.0 0.8 4.0 12.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 5.00 2.500

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto al consolidamento del tavolato di solaio in legno.

SCHEDA: Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo ™&d4C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni):w)lizzo scanalatrice per 15%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di

| - . - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
1) Scanalatrice (generica)
15.0 0.8 12.0 7.2 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 15.00 2.501

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere.

SCHEDA: Vibrazioni per "Operatore autocarro"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo ™&l4C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)uélizzo autocarro per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di

| - . - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WABY - Esposizione A(8) 60.00 0.374

Fascia di appartenenza:
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Macchina o Utensile utilizzato
Tempo Coefficiente Tempo di Livello di
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Origine dato Tipo

Mansioni:
Autocarro.

SCHEDA: Vibrazioni per "Operatore dumper"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo ™&T.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)uélizzo dumper per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente Tempo di Livello di . )
| - . - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
1) Dumper (generico)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WABY - Esposizione A(8) 60.00 0.506
Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1,15 m/s2"
Mansioni:
Dumper.
Foggia, i 27/06/2014
II Coordinatore della Sicurezza Il Committente
(Ingegnere Orsino Matteo) (RUP Dicesare Carlo)
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